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«Le choix santé» d’un service de
garde scolaire engagé... de la
terre alatable!

Le 10 a0t 2018

Au service de garde ’Envol deil’école primaire Saint-Denis, situé au
cceur du village de Saint-Denis-sur-Richelieu, en Montérégie, les
saines habitudes alimentaires sont au menu des activités
quotidiennes. Des semis aux récoltes, en passant par la préparation de
délicieux smoothies et potages, les éléves découvrent le plaisir de bien
manger en apprenant a cuisiner et a jardiner.

Comme le raconte Véronique Saint-Germain, directrice du service de garde 'Envol, tout
acommencé le jour ou I’éducatrice Carine Paradis a fait découvrir a son groupe les
quantités de sucre contenues dans les boissons commerciales au yogourt. Plus que
dans un beigne nappé de chocolat! Il n’en fallait pas davantage pour que les éléves
décident de fabriquer eux-mémes leurs propres smoothies, sans gras et sans sucre,
avec des ingrédients frais et naturels. L’atelier culinaire animé par Carine était lancé.
Aux fraises, aux bananes, aux épinards et méme a la betterave, les smoothies élaborés
par les jeunes, méme les plus inusités, sont vite devenus populaires. Depuis deux ans,

ils sont offerts comme collation santé a tous les éléves du service de garde.

« Le but, c’était d’offrir des options santé a moindre colt. Le succés a été
instantané. Les éléves couraient dans [’école pour se procurer un deuxiéme

smoothie aux épinards ! » — Véronique Saint-Germain, directrice
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La fierté de faire les bons choix alimentaires

Récipiendaire d’une bourse de 1000 $ de Métro, le projet « le choix santé » n’a pas tardé

a prendre de ’ampleur. En plus d’offrir des collations santé toute ’année aux éléves,
’équipe de jeunes cuisiniers du service de garde constitue aujourd’hui une véritable
petite brigade fiere de promouvoir partout des choix alimentaires sains. Lors des
évenements publics, on les retrouve ainsi sous un kiosque aux couleurs « le choix santé
» pour offrir des rouleaux végétariens ou de la salade couscous et pois chiches au lieu
des traditionnels hot-dogs. Le service de garde s’est méme procuré un vélo smoothie
équipé d’un mélangeur qui brasse les fruits lorsque les enfants pédalent. Une petite
attraction qui ne manque pas de susciter la curiosité en rappelant combien le plaisir de

bouger est lié a celui de bien s’alimenter.

« L’objectif du projet, c’est de faire changer les habitudes alimentaires des

enfants en leur faisant découvrir de nouvelles recettes et de nouveaux

https://centdegres.ca/magazine/alimentation/le-choix-sante-dun-service-de-garde-scolaire... 2018-10-10


https://centdegres.ca/magazine/alimentation/le-choix-sante-dun-service-de-garde-scolaire

«Le choix santé» d’un service de garde scolaire engagé... de la terre a la table! | 100° Page 3 sur 6

ingrédients. On évite les commentaires négatifs. On valorise plutét les bons

choix pour stimuler la fierté des jeunes. »- Véronique Saint-Germain.

Un service de garde qui a le pouce vert

Pour des smoothies vraiment santé, rien de tel que des fruits et des légumes frais et

bio ! Aussi le service de garde l’Envol collabore, en partenariat avec le Mouvement VeRT

et la municipalité, a la création de jardins pédagogiques en bacs. Dés le mois de février,
avec leurs éducatrices Josée Monette et Véronique Charron, les éléves des maternelles
et du premier cycle amorcent les semis a l'intérieur. A partir du mois de mai, ils plongent
leurs petites mains dans la terre pour désherber, planter les pousses et assurer
Uentretien des bacs remplis de rhubarbe, chou kale, courgettes, épinards, tomates,
haricots, carottes, fines herbes, fraises, framboises et cerises de terre. Parions

qu’apres tout ce travail, ils ne peuvent résister a l’envie d’y golter !
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« En septembre, on a ramassé les feuilles de chou kale et on a fait des chips de
kale. Ca a été toute une découverte pour les enfants ! » — Josée Monette,

éducatrice

En juin, a la fin des classes, Véronique Charron donne une formation aux plus grands,
ceux qui participent aux camps de jour estivaux, afin qu’ils prennent la reléve des
éducatrices. En juillet et ao(t, les jeunes moniteurs continuent ainsi d’assurer
I’entretien des jardins avec les petits. La boucle est bouclée. A la rentrée scolaire, tous
profitent des récoltes. Les plus grands reviennent a la cuisine. Et les plus petits

dessinent leur jardin idéal en attendant le moment de se remettre aux semis.
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Du jardin a la cafétéria

Le projet « le choix santé » n’a pas fini de se déployer. A partir de la rentrée 2018, U'offre
de smoothies pourrait bien commencer dés ’heure du petit déjeuner, avant que les

éléves entrent en classe. Mais, surtout, gréce a une subvention de Uinitiative De la

ferme a 'école d’Equiterre, qui vise a introduire plus d’aliments sains et locaux dans les

écoles, le service de garde compte également fournir un service de comptoir a salades a
la cafétéria. Comme le précise madame Saint-Germain, « le fait que les jeunes aident a
faire la cuisine, c’est ce qui leur donne envie de golter et d’explorer de nouvelles
saveurs. » C’est pourquoi ce repas complet, composé des quatre groupes alimentaires,

sera encore une fois préparé avec la complicité des plus grands du service de garde.

Un choix santé pour toute la communauté

L’équipe de ’Envol de l’école Saint-Denis ne ménage ni son temps ni son énergie pour
développer de saines habitudes alimentaires et de saines habitudes de vie chez les

enfants. Pour financer semences et matériel, une vente de paniers bio est, entre autres,

organisée avec un producteur local. Mais I’école sollicite également la participation

bénévole des parents et de la communauté a toutes les étapes du projet,
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particulierement lors de 'aménagement des jardins et des bacs. Alors qu’elle réve
d’agrandir l’espace cultivé et d’aménager une serre, madame Saint-Germain aimerait
par ailleurs lancer un appel aux personnes agées pour que le projet de jardinage
devienne une occasion d’échange entre les générations et contribue ainsi a la santé et a

la vitalité de toute la communauté.

*** Cet article a été publié dans le cadre d’un partenariat avec le groupe de travail

« Saine alimentation pendant ’enfance » de la Table québécoise sur la saine

alimentation.

Qv

Table
gueébeécoise
sur la saine
alimentation

Marie-Josée Cardinal
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Le 12 septembre dernier, quelques jours aprés la grande féte de la rentrée pour
tous, un nouveau concept avec des activités trippantes était au rendez-vous sur
I'heure du diner dans la cour arriére de I'école le Carrefour a Varennes afin que les
éléves et le personnel fraternisent en ce bon début d'année scolaire.

Au programme, il y a eu un super DJ techno avec animation et musique sur le site, il y
avait une machine génératrice de mousse et une machine génératrice de bulles afin
de créer 'ambiance pour les gens qui dansent, un méga jeu Double Défi Ultimate , des
parties amicales, personnel et éléves de volleyball et de basketball ainsi que le prét de
balles de AKI pour des adeptes. Une petite collation santé était également offerte.

Cette activité de masse a été une grande réalisation positive. Plusieurs photos ont été
prises pour les souvenirs de |'école et des jeunes.

Merci aux organisateurs et bonne rentrée a tous !
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Un match a la fois pour Alex Brousseau
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Frank Jr Rodi

_ I frodi@versants.com
k_ (mailto:frodi@versants.com) Le lundi 8 octobre 2018, 13h38

Joueur défensif de la semaine dans la LHJAAAQ

Le gardien de but Alex Brousseau, des Forts de Chambly, a été nommé joueur
défensif de la derniére semaine d’activités, tenue du 17 au 23 septembre, dans la
Ligue de hockey junior AAA du Québec (LHJAAAQ).

Le Montarvillois a enregistré deux victoires, dont un jeu blanc, maintenu une moyenne
de buts alloués de 0,50 et un pourcentage d’arréts de ,981 en deux matchs.

Pour le cerbére de 17 ans, cette distinction représente beaucoup, d’autant plus que
c'est une premiére année dans la LHJAAAQ. « Ca commence bien la saison! Je travaille
fort et mes efforts ont été remarqués!, mentionne Alex Brousseau au bout du fil. Mais
je suis bien entouré; mes entraineurs et mes coéquipiers me rendent la tiche plus
facile. »

Parmi le personnel hockey des Forts de Chambly, il évoque les noms de David
Cassabon et Dominic Boucher, qui I'ont conseillé dans son poste de gardien de but. «

https://www.journaldechambly.com/un-match-a-la-fois-pour-alex-brousseau/ 1/4
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C’est en m'entrainant avec eux a long terme que j’ai appris a m'améliorer. lIs m'ont
permis de progresser, et de rester calme devant ma cage », explique-t-il. Alors qu’avant,
il avait plutot tendance a s'emballer et a se laisser emporter par les émotions.

Depuis deux ans, il compare son style de jeu a celui de Mike Smith, le portier des
Flames de Calgary. « Ce n'est pas mon idole, mais c’est celui avec lequel je retrouve le
plus d’affinités dans le style, entre autres pour contréler la rondelle », observe le n° 30

https://www.journaldechambly.com/un-match-a-la-fois-pour-alex-brousseau/ 2/4
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« Je travaille fort et mes efforts ont été
remarqués! » - Alex Brousseau

des Forts de Chambly.

Un modéle

La saison 2018-2019 dans la LHJAAAQ en sera une de progression et d’apprentissage
pour Alex Brousseau. En effet, méme s’il a protégé les buts pour les cing premiéres
rencontres du calendrier régulier (trois victoires, deux revers), il sait bien que son réle
est celui de deuxieme gardien de I'organisation, derriére le vétéran de 20 ans, Olivier
Chalifour : « Pour moi, c’est un match a la fois. J’'ai amorcé toutes les parties pour
I'instant, en raison de la blessure a Olivier. Mais il reviendra éventuellement et je suis
trés content de partager le filet avec lui; c’est un modéle pour moi! »

En entrevue avec le Journal de Chambly, Alex Brousseau revient sur la coupe Dodge,
remportée ce printemps avec le Noir et Or de De Mortagne, son équipe midget espoir :
« Ca terminait tres bien mon année midget! La Coupe Dodge, c’est le championnat le
plus prestigieux de cette catégorie! Nous avons réalisé un accomplissement qui m’a
permis de vivre le plus beau feeling de ma carriére! »

Son hockey mineur a Saint-Bruno

Trés tot, Alex Brousseau a amorcé ses premiers coups de patin sur la glace de I'aréna de
Saint-Bruno-de-Montarville. Il a passé par toutes les étapes, d’abord en tant que
joueur, mais pas comme celui qui enfilait les jambiéres. Il raconte : « Comme |la majorité
des jeunes qui s'adonnent au hockey, j'ai commencé dans le programme MAHG
(méthode d’enseignement de hockey sur glace). Dans la catégorie novice, un gardien
manquait, et je me suis proposé. J'ai bien fait, et je n’ai plus jamais enlevé les jambiéres.
Je savais que je voulais devenir gardien de but! » Pendant quelques années (atome BB
et peewee BB), il a porté I'uniforme du Phénix de Saint-Bruno, pour ensuite endosser le
chandail Noir et Or (bantam AA et midget espoir) de |'Ecole De Mortagne] a
Boucherville. « Je ne me vois pas sans hockey. C’est ma passion! Sans le hockey, je ne
sais pas ce que je ferais », affirme le jeune homme, qui a déja été quart-arriére chezles
Barons de Saint-Bruno. « J'ai commencé le football a peu prés au méme age que le
hockey. Et pendant quelque temps, j’ai pratiqué les deux. Mais quand je suis allé jouer
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bantam AA a De Mortagne, j’ai d( prendre une décision. Le football me manque parfois,
mais ma passion reste le hockey. Quand j'ai eu a choisir, je n'ai pas hésité a mettre fin au
football. »

Rappelons qu’Alex Brousseau a été repéché en juin dernier par I'organisation du
Phoenix de Sherbrooke, dans la Ligue de hockey junior majeur du Québec. Le gardien
de but a été appelé au 243e rang. « Tout au long du repéchage, je n'ai pas arrété d'y
croire... puis j'ai été choisi dans la ronde finale, parmi les cing derniers joueurs! Mais
c’était incroyable! C’est le deuxieme meilleur moment de ma carriére, aprés la coupe
Dodge de ce printemps. »

Quand on lui demande s’il souhaite recevoir un appel de Sherbrooke au cours de
I'année, Alex Brousseau répond qu'il n'y pense pas trop. « J'espére, bien sdr... mais je
veux surtout me concentrer et privilégier ma saison avec les Forts. »

QUESTION AUXLECTEURS:

Que pensez-vous du début de saison d’Alex Brousseau?

https://www.journaldechambly.com/un-match-a-la-fois-pour-alex-brousseau/ 4/4
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La CAQ devrait transformer les commissions
scolaires

'ﬁx = ’ Frederic Khalkhal

[ f : fkhalkhal@journaldechambly.com
: (mailto:fkhalkhal@journaldechambly.com) Le mardi 9 octobre 2018, 15h47

Dans un communiqué au lendemain de I'élection provinciale du 1¢" octobre, la
Commission scolaire des Patriotes (CSP) a félicité les quatre candidats, élus sur son
territoire, appartenant chacun a la formation politique caquiste désormais
majoritaire. La Coalition Avenir Québec (CAQ) souhaite cependant transformer les
commissions scolaires.

« On alancé uneinvitation au futur gouvernement pour les rencontrer. Nous espérons
gu'’il nous donnera la marge de manceuvre, I'autonomie et les moyens nécessaires pour
réaliser notre Plan d’engagement vers la réussite « Tous Patriotes pour la réussite! »,
souhaite la présidente de la CSP Hélene Roberge.

Le message n'est pas anodin. Avant et pendant la campagne électorale le parti de la
CAQ, aujourd’hui au pouvoir, ne s’est jamais caché de vouloir réformer les commissions
scolaires au Québec.

Dans son livre Et si on réinventait I'école, le député réélu de Chambly, Jean-Francois

https://www.journaldechambly.com/la-cag-devrait-transformer-la-csp/ 1/4
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Crédit photo : archives

Roberge, pressenti comme le futur ministre de ’Education, un livre imprimé en 2016, il
est clairement écrit : « Dans sa forme actuelle, avec son conseil des commissaires et ses
innombrables comités et sous-comités, le modéle de gouvernance des commissions
scolaires est devenu un facteur de paralysie. Prisonniéres d’'un systéme hautement
hiérarchisé et ridiculement bureaucratisé, nos écoles manquent d’air. »

Il parle dans son ouvrage, une ceuvre appuyée lors de sa sortie par le chef de la CAQ,
Francois Legault, de la « lourdeur bureaucratique » que représentent les commissions
scolaires.

« Je ne suis pas le seul a remettre en question le role des commissions scolaires et a
proner une plus grande autonomie des écoles. Cependant, les forces de l'inertie sont
puissantes, et certains refusent que le modéle actuel soit contesté », écrit-il.
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Dans un entretien accordé au Journal de Chambly, le député nouvellement élu a
cependant précisé, comme dans son livre, qu’ « il n'est pas question ici de proner
I’abolition pure et simple des commissions scolaires, mais bien de les transformer en
des centres régionaux aux écoles. Par contre, il faut absolument inverser le lien
hiérarchique : les centres de services devraient travailler pour les écoles, et non pas les
gérer. »

Mme Roberge ne comprend pas cette volonté de transformation. « Je n'y crois pas. Je
crois que la CAQ ne sait pas que nous sommes déja un centre de service. C'est pour
cela que nous avons invité nos quatre députés a une rencontre pour leur montrer notre
mode de fonctionnement et leur présenter notre plan de la réussite, avant de parler de
structure. Nous avons besoin de support, d'engagement et de financement. »

Plus d’élections scolaires

Si Jean-Francois Roberge parle d’'une « transformation » des commissions scolaires a
venir, il est beaucoup plus précis quant a I'avenir des élections scolaires. Il indiquait
clairement au Journal, aprés sa réélection, la volonté de les abroger. « Nous ne ferons
aucune coupure en éducation. C'est une priorité pour la CAQ. Mais oui, nous pourrons
faire des économies en supprimant les élections scolaires, soit 20 millions de dollars en
quatre ans.

Mme Roberge quant a elle voit en la suppression des élections scolaires une bréche
dans le systéme démocratique mis en place. « Pourquoi nous priver d’'une démocratie
en éducation alors que c’est une priorité. Cela fait 20 ans que je travaille dans le milieu
de I'éducation et que je vois des commissaires, des parents, des citoyens engagés.
Quant au taux de participation aux élections scolaires qui reste bas, plutét que de les
supprimer, il faudrait tout mettre en ceuvre pour les valoriser. Pourquoi ne pas
valoriser le vote électronique? Pourquoi ne pas voter aux élections scolaires en méme
temps que les élections municipales? Cela ferait partie de la solution. »

Un regard vers le privé

Jean-Francois Roberge ne cache pas dans son ouvrage le fait qu'il serait bien, pour
I'école publique de s’inspirer des écoles privées sur certains aspects sans cependant
prendre les idées de I'une pour 'appliquer a l'autre.

https://www.journaldechambly.com/la-cag-devrait-transformer-la-csp/ 3/4
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« On ne peut donc pas bétement appliquer le modéle de gestion des écoles privées aux
écoles publiques. Rien ne nous empéche, cependant, de nous en inspirer, d’éliminer une
couche de bureaucratie et d’alléger la gouvernance des commissions scolaires pour
enfin les mettre au service des écoles. »

En entrevue, le député a cependant indiqué que son livre n'engageait que sa personne,
mais que les idées qui étaient développées « s'intégrent bien dans la vision de mon parti
politique. »

https://www.journaldechambly.com/la-cag-devrait-transformer-la-csp/ 4/4
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Travaux de réfection du parc situé
dans le secteur du Domaine

CARIGNAN - La Ville de Carignan sera I’h6te de nombreux nouveaux parcs cette année. Le

parc-école de[l'école Carignan-Saliéred, construit en collaboration avec lajcommission scolairg
ides Patriotes, le parc Henri-Bisaillon qui représentera le premier parc avec jeux d’eau sur le
territoire, le parc du Centre multifonctionnel qui pourrait accueillir une magnifique patinoire
couverte ainsi qu’un planchodrome, le parc Genest qui sera revitalisé grace au budget
participatif 2019, et le parc Edouard-Harbec qui fera bientét I'objet d’'une consultation
citoyenne.

Dans le méme esprit, chaque année, la Ville de Carignan procéde a la réfection d’'un de ses
parcs déja existants. Cette année, c’est le parc du Domaine, situé sur la rue Jacques-De
Chambly, qui recevra une cure de rajeunissement.

https://journalmonteregien.com/travaux-de-refection-du-parc-situe-dans-le-secteur-du-domaine/ 1/2
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Les travaux ont débuté récemment. La cl6ture désuéte de I'ancien terrain de baseball a été
retirée. L'espace laissé a 'abandon depuis quelques années accueillera de la nouvelle tourbe,
ainsi qu’'un aménagement paysager prévoyant la plantation d’arbres. S’en suivront des travaux
d’installation de structures d’éclairage et le rafraichissement des modules de jeux.

Finalement, les ouvriers procéderont a la construction d’'une surface plane et bétonnée pour
I'édification d’'une patinoire en hiver et ils installeront deux (2) filets de basketball aux
extrémités afin que la population du secteur puisse disputer des matchs entre amis durant le
prochain automne.
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~ Sept joueurs de la région chez les Gaulois

Les Gaulois sont & Saint-Hyacinthe, mais les jeunes talents
proviennent aussi de la région.

Diane ‘Zggomte

L'alignement 2018-2019 des Gaulois de
Saint-Hyacinthe midget AAA est formé de
vingt hockeyeurs, dont sept proviennent de
la région.

Tous des attaquants, il sagit de Mavrick
Gauthier, de Boucherville, Willlam Trudeau et
Félix Poulin de Varennes, de Mikael Diotte,
Samuel Champagne, Alexis Giguere et William
Paré de Sainte-Julie.

IIs sont tous issus du Noir et Or, Midget
Espoir ou Bantam AAA, du programme Sport-
étude De Mortagne.

Aprés dix parties, la fiche des Gaulois est
de quatre victoires et six défaites. L'équipe
se classe au troisieme rang de la division,
apresles Cantonniers de Magog et le College
Charles-Lemoyne.

La prochaine rencontre aura le 12 octobre
a Saint-Hyacinthe alors que les Gaulois
atfronteront le Rousseau-Royal.
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Une école centrée sur lov réussite grice:..

Aux développemenls des compétences ® Aux approches pédagogiques dynamiques

Aux programmes particuliers qu| permeltentaux éléves de développer leur potentiel

(enrichissement et appui pédagogique, cours de ratlrapage. etc.)

Au climat de I'école qui favotise une vie étudianle heureuse, sécuritaire et aclive

Aux regles de fonctionnement claires qui régissent la conduite des éleves

Atout le personnel éducaleur de qualité qui accompagne {es adolescenls dans ce passa®e vers la vie adulle

s llwécolaqubm‘{muwédumtm/[ Uneécole & Uneécolequioffrewn miliewde
ENSEMBUE!] ‘ pmwbdfwmmowdz/mmﬂewj Vécoute deyjeuney | vieéducatif deypluy stimulanty

L

Le Sport-éludes Be Mortagne est un programiTié' sport-école a vocatlon régionale et nationale, offrant

a des éidves-athleles reconnus pour leurs performances'tant sur le plan sporlif que scolaire, la possibilité
datteindre leur plein développement grace a un e‘ncadremeng concerté entre les milieux sportif. scolaire et médical,
M‘mﬂ‘ Ce programme regroupe prés de 1000 éléves el est affilié a 37 fédérations et associations sporlives.

ation internationale

Programme d'études de qualité reconnu partout dans le monde;

Programme enrichi, axé sur Fouverlure intercullurelle;
& y Programme s'adressani a une clienléle dont le rendement scolaire est supérieur a la moyenne et qui démontre les qualités
s -;""o - etles aptitudes suivanies: le gofit d' 10Sité i ide | il bi itetl I
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Diane ‘Zggomte

L'ancien footballeur et maintenant commen-
tateur a TVA Sports. Mathieu Quiviger, vient d'ac-
cepter le poste d'entraineur de football pour ie
programme Sports-études a De Mortagne.

En poste depuis le 24 septembre dernier, il
souhaite offrir aux 24 éléves inscrits 'encadrement
et les outils qui leur permettront de développer
leur plein potentiel pour les mener vers le niveau
collégial, puis universitaire.

Le nouve! entraineur a joué |
pour les Roughriders de fa
Saskatchewan et pour les
Alouettes de Montréal, de la
Ligue canadienne de football. I
a également été entraineur pour
le Collége Jean-Eudes et pour les
Redmen de I'Université McGill.

«J'ai toujours aimé étre en-
traineur et je veux avoir du “fun”
avec les jeunes. Nous voulons
ameéliorer leurs techniques et
lesamener a adopter de bonnes
habitudes au football, ce qui est
trés important. On est une école
de perfectionnement qui permet
auxathlétes d'acquérir et d'aigui-

Un ancien joueur
des Alouetfes devient
entraineur a De Mortagne

Les éleves de cette concentration n'évoluent
pas dans un contexte compétitif. De Mortagnen'a
pas encore son équipe de football, contrairement
aux autres programmes sportifs, comme celui
du hockey avec le Noir et Or. Mais ce ne serait
qu'une question de temps. « On travaille 1a-dessus,
et ¢a pourrait étre fait pour septembre 2019 »,
ajoute I'un des responsables du programme,
Yves Thivierge. L'équipe serait _
membre du Réseau du
sport étudiant du Québec
(RSEQ).

ser leurs compétences, tout en Le nouvel entraineur Mathieu Quiviger,

évitant de se blesser, car il 'y ot les responsables du programme, Yves Thivierge,
a pas de contacts, résume le Nicolas Melsbach, et Mathieu Latour.
nouveau coach.
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phane Bergeron remercie la population pour cet immense privilege

Prés de la moitié de sa vie au service des gens...

Daniel Bastin _

Pour la premiére fois de sa carriére, Stéphane
Bergeron a perdu une élection, un verdict d'autant
plus difficile a accepter que I'nomme de 53 ans
a passé 25 ans au service des gens, c¢'est-a-dire
presque la moitié de sa vie. ..

Le choc est dur, mais il se dit relativement
serein avec les résultats du 1¢ octobre et il s’est
livré une derniere fois & ses électeurs.

« Jai dit un grand merci aux militants, aux
bénévoles, a la population de la circonscription
de Vercheres. C’est un sentiment de profonde
gratitude envers eux que j'éprouve; d'avoir eu le
privilege de les représenter pendant tant d'années.
lis ont été mon inspiration de tous les instants. A
neuf reprises, ils m’ont fait I'immense privilege de
les représenter soit a la Chambre des communes,
soit a I'’Assemblée nationale & Québec. »

« Nous n'avons pas a rougi, les résultats ont
été serrés partout, nous avons méme remporté
trois des six municipalités de la circonscription. Si
la CAQ I'a emporté, c'est en raison de la division
des forces progressistes qui leur a été livrée sur
un plateau d'argent. Toutefois, Suzanne Dansereau
a obtenu la majorité et je lui ai offert mes félicita-
tions de fagon publique. J'ai toujours travaillé dans
une perspective de collaboration et au service des
citoyens; si elle le désire, je suis prét a I'aider dans
le cadre de cette transition. »

25 années en politique

En faisant le tour de ses 25 années en poli-
tique, c’est un dossier tres humain qui restera
particuliérement cher & son cceur.

« C'est un dossier qui n'a pas fait beaucoup
de bruit dans les médias et ¢’est ce que je voulais
d'une certaine fagon. C'est la libération de William

Sampson, que je ne connaissais ni d’Eve ni o Adam,
mais qui avait des amis trés chers & Boucherville.
Il avait été arrété en Arabie Saoudite en 2000 et
injustement accusé d'un meurtre qu'il n'avait
pas commis. Il avait

méme a intercédé aupres de I'Arabie Saoudite et
William Sampson a pu finalement étre libéré au
terme de plus de deux années d’emprisonnement
et de tortures. »

« Le fait d’avoir

été condamné a
étre décapité, une
mort absolument
atroce. »

« J'ai entrepris
des démarches
aupres du minis-
tére des Affaires
étrangéres et,
voyant que rien ne
bougeait, au lieu
d'abandonner, cela
m'a convaincu de
poursuivre. Je me
suis rendu a deux
reprises en Arabie
Saoudite pour le
rencontrer et cet
homme devait bien
se demander qui
était ce député, du
Bloc québécois de
surcroit! »

« Mais a force
de persévérance,
un mouvement
international s'est
mis en branle,
appuyé notamment
par sept diplomates
britanniques et un
de Belgique. Le
prince Charles lui-

«
:
1 4

—

! (Mention de source: Didier Boulad)

«J’ai dit un grand merci aux militants,
aux bénévoles, a la population
de la circonscription de Verchéres. C’est
un sentiment de profonde gratitude envers
eux que j’éprouve; d’avoir eu le privilege
de les représenter pendant tant d’années. »

contribué a la libé-
ration de William
Sampson, a la
libération d’un étre
humain, est tres
précieux a mes
yeux. Il a rédigé
un livre a ce sujet,
Confession d'un
homme innocent,
dont j'ai écrit la
préface. Toutefois,
il est décédé a la
suite des mauvais
traitements qu’il
a subis, mais son
souvenir demeure
trés vivant en moi. »

Puisil enchaine:
«Bien d'autres dos-
siers me rendent
fier et, parmi les
plus récents, il y a
la construction de
la quatrieme école
primaire a Saint-
Amable. En rai-
son de l'austérité
libérale, elle n'était
pas dans les plans,
mais a force de tra-
vail et en multipliant
les démarches au-

pres d'un ministre qui avait enfin tendu I'oreille,
nous avons réussi. Il en va de méme pour le pole
logistique a Contrecceur. Sur la plateforme libérale,
iln'y avait qu’un pdle logistique de prévu, celui de
Vaudreuil-Soulanges, mais a force de pressions,
nous avons aidé a ce qu’un deuxieme pole voit
le jour. »

«Mais il y a aussi tous les dossiers anonymes
de gens pour qui nous avons fait une véritable
différence. Aucun média n’en parle, mais ces dos-
siers font ma grande fierté et j'ai encore une fois
une énorme reconnaissance pour tout le travail
accompli par mon équipe au fil des années. »

Une page blanche...

Stéphane Bergeron a toujours eu un agenda
des plus chargés, mais il se retrouve pour la pre-
miere fois devant une page blanche... « C'est
peut-étre un message qu'il me faut prendre un
peu de temps pour mes proches », confesse-t-il
avant de dire qu'il compte bien faire une fois que
la transition sera complétée. Il ajoute qu'il réverait
d'étre ambassadeur — si ses années avec le Bloc
et le Parti québécois ne le «handicapaient» pas
auprés du gouvernement fédéral — ou alors qu'il
severrait bien dans le domaine de I'enseignement.

Et au fil de la conversation, cette page blanche
si intimidante devient tout a coup stimulante, car,
apres une longue hésitation, il avoue : « Une mai-
son d’édition m'a tendu une perche pour écrire
mes mémoires. .. J'aime écrire et j'ai beaucoup
de plaisir a le faire. Je coucherai peut-étre sur
le papier quelques idées, on verra. Mais je ne
suis pas sdr présentement d'étre prét pour ca.
Je crois que j'écrirai quand j'aurais terminé ma
carriére. Pour 'instant, je pense que j'ai encore
beaucoup a apporter! », de conclure Stéphane
Bergeron avec un rire que bien des électeurs
connaissent!
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Diane {apointe

. L'alignement 2018:2019 des Gaulois. de
Saint-Hyacinthe midget AAA est formé de vingt
hockeyeurs, dont sept proviennent de la région.
Tous des attaquants, il s'agit de Mavrick

~ Gauthier, de Boucherville, William Trudeau et

.Félix.Pou_lin_‘de Varennes, de Mikael Diotte,
Samuel Champagne, Alexis Giguére et William
. Parg de Sainte-Julie. .

s

\

lls sont tous issus du Noir et Or, Midget
Espoir ou Bantam AAA, du programme'Sport-
étude De Mortagne. Jo
Apres dix parties, la fiche des Gaulois est
de quatre victoires et six défaites. L'équipe se
classe au troisieme rang de la divisionT apres
les Cantonniers de Magog et le College Charles-

- Lemoyne.

L'a prochaine rencontre aura le 12 ¢ctobre )
a Saint-Hyacinthe alors que les Gaulois

affronteront le Rousseau-Royal. 5 I :
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Une école centrée sur lav réussite grrice:
% Aux développements des compétences ¢ Aux approches pédagogiques dynamiques
Aux programmes particuliers qui permettent aux éléves de développer leur potentiel
(enrichissement et appui pédagogique, cours de rattrapage, etc.)
,,,- oNDN“"" Au climat de I'école qui favorise une vie étudiante heureuse, sécuritaire et active
& £ 5EC {Tl\ Aux régles de fonctionnement claires qui régissent la conduite des éleves
\ %) A tout le personnel éducateur de qualité qui accompagne les adolescents dans ce passage vers la vie adulte

sducation, | Unesdcoled Uneécole quiroffreo wmiliewde
Vécoute desjoney ‘ vweducwtifd/%phwmmdam

ASETRy FEVESIR
Syemantn U

Le Sport-études De Mortagne est un programme sport-école & vocation régionale et nationale, offrant
a des éléves-athletes reconnus pour leurs performances tant sur le plan sportif que scolaire, la possibilité
d’atteindre leur plein développement grace a un encadrement concerté entre les milieux sportif, scolaire et médical.

Ce programme regroupe pres de 1000 éléves et est affilié a 37 fédérations et associations sportives.
P P - -
Education internationale

Programme d’études de qualité reconnu partout dans le monde;

Programme enrichi, axé sur I'ouverture interculturelle;

Programme s'adressant a une clientéle dont le rendement scolaire est supérieur a la moyenne et qui démontre les qualités
etles aptltudes suivantes: le godt d apprendre la curiosité intellectuelle, le souci de I'effort et du travail bien fait et I'autonomie.
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Commission scolaire
des Patriotes
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b Un ancien joueur
N 2] des Alouetiss devient

. -

Diane ‘Zggomte

L'ancien footballeur et maintenant commen-
tateur a TVA Sports, Mathieu Quiviger, vient d'ac-
cepter le poste d'entraineur de football pour le
programme Sports-études a De Mortagne.

En poste depuis le 24 septembre dernier, il
souhaite offrir aux 24 éléves inscrits I'encadrement
et les outils qui leur permettront de développer
leur plein potentiel pour les mener vers le niveau
collégial, puis universitaire.

Le nouvel entraineur a joué
pour les Roughriders de la
Saskatchewan et pour les
Alouettes de Montréal, de la
Ligue canadienne de football. Il
a également été entraineur pour
le College Jean-Eudes et pour les
Redmen de I'Université McGill.

«J'ai toujours aimé étre en-
traineur et je veux avoir du “fun”
avec les jeunes. Nous voulons
améliorer leurs techniques et
les amener a adopter de bonnes
habitudes au football, ce qui est
trés important. On est une école
de perfectionnement qui permet
aux athletes d'acquérir et d'aigui-

=~ entraineur a De Mortagne

Les éleves de cette concentration n'évoluent
pas dans un contexte compétitif. De Mortagne n'a
pas encore son équipe de football, contrairement
aux autres programmes sportifs, comme celui
du hockey avec le Noir et Or. Mais ce ne serait
qu'une question de temps. « On travaille [a-dessus,
et ¢a pourrait étre fait pour septembre 2019»,
ajoute I'un des responsables du programme,
Yves Thivierge. L'équipe serait
membre du Réseau du
sport étudiant du Québec
(RSEQ).

ser leurs compétences, tout en Le nouvel entraineur Mathieu Quiviger,

évitant de se blesser, car il 0’y et les responsables du programme, Yves Thivierge,
a pas de contact», résume le Nicolas Melsbach, et Mathieu Latour.
nouveau coach.
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11/10/2018 Enitan Avw dan H~ ~~ng un de vos projets cet automne a Saint-Jean-sur-Richelieu | Chambly Express

(_HAMBLYz:

EXPRESS

Actualités / Société

10 octobre 2018 - 12:00
Prochainement a la Ville de Carignan

Faites du don de sang un de vos projets cet automne a Saint-Jean-sur-Richelieu

Déja I'automne et qui dit automne dit nombreux projets... N’attendez pas de manquer de temps, réservez dés maintenant votre moment pour
donner du sang : un geste d’une valeur inestimable pour les personnes dans le besoin.

Le maire de Carignan, Patrick Marqués, et les éléves de|l'école du Parcheminl en collaboration avec les Chevaliers de Colomb Chambly-Carignan, vous
invitent & la collecte de sang qui se tiendra le vendredi 12 octobre, entre 13 h 30 et 20 h, au Centre muitifonctionnel, situé au 1555, rue de I'Ecole a Carignan.
L'objectif de cette collecte est d’accueillir 85 donneurs.

Vous contribuerez ainsi a sauver des vies! Mille dons de sang sont nécessaires chaque jour afin de maintenir la réserve collective de sang a un niveau
optimal. Il est possible de donner du sang tous les 56 jours, soit six fois par année.

Qui peut donner du sang?

Toute personne en bonne santé, agée de 18 ans ou plus, peut généralement faire un don de sang. Avant de se présenter a une collecte, il est possible de
vérifier son admissibilit¢ auprés du Service a la clientéle-donneurs au 1800847-2525 ou de consulter le site Web d’Héma-Québec au www.hema-

quebec.qc.ca, section Sang > Donneurs > Puis-je donner?
A propos d’Héma-Québec

Héma-Québec a pour mission de répondre avec efficience aux besoins de la population québécoise en sang et autres produits biologiques d’origine humaine
de qualité.

Héma-Québec, c’est plus de 1 300 employés, prés de 165 000 donneurs de sang, plus de 2000 collectes mobiles par an a travers le Québec, des milliers de
bénévoles et plus de 300 000 produits sanguins livrés annuellement aux hépitaux du Québec pour répondre aux besoins des malades.
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ACTUALITE

Elections provinciales

A quoi doit s’attendre
désormais Chambly

La campagne électorale est finie.

Les urnes ont rendu leur verdict.

La Coalition Avenir Québec (CAQ), avec
Jean-Francois Roberge, a désormais les
mains libres pour la circonscription de
Chambly.

Un texte de Frédéric Khalkhal

Chambly a été au cceur des promesses
électorales pendant la campagne qui s'est
achevée par la victoire du député sortant
de la CAQ Jean-Frangois Roberge. Sur plu-
sieurs secteurs, le député s'est avancé
pour améliorer la condition des citoyens
de la circonscription aussi bien sur le plan
de I'économie, de la santé, de I'éducation,
des transports ainsi que de l'environne-
ment.

Environnement

Les infrastructures vieillissantes de traite-
ment des eaux dans les municipalités est
un probléme que plus personne ne peut
renier. De ce fait, des milliers de déverse-
ments d'eaux provenant des égouts sont
rejetés dans la riviere Richelieu. Jean-
Francois Roberge et la CAQ se sont enga-
gés a déployer « un plan ambitieux visant
a accompagner les municipalités dans
leurs efforts de modernisation des infra-
structures de traitement des eaux », a indi-
qué pendant la campagne le député.

Le secteur des transports étant lié a celui
de I'environnement, d'ici 2025 les subven-
tions liées a I'achat d’autobus a essence
devraient étre éliminées selon le plan du
parti désormais au pouvoir. Une des
mesures phares durant la campagne du
député en matiere denvironnement et de
transport a été I'annonce de la venue du
REM a Chambly. « L'ajout d’'une gare du
REM a Chambly permettra de capter des
milliers de déplacements qui, actuelle-
ment, se font en émettant des tonnes de
gaz a effet de serre. »

Le candidat a d'autre part affirmé qu'il
garantirait la protection des milieux humi-
des.

Education
Clest le domaine de prédilection du dépu-
té Roberge qui a été enseignant dans une

Jean-Francois Roberge et son chef avait promis I'arrivée du REM a Ct

(Photo : archives)

école primaire a Saint-Basile-le-Grand
pendant 17 ans.

La décision phare en éducation sur
laquelle le député sest engagé est de
garantir l'ajout des secondaires 4 et 5 a
Chambly. « Nous sommes le seul parti a
nous engager officiellement a livrer les
secondaires 4 et 5 a Chambly, dés un pre-
mier mandat », indiquait-il pendant la
campagne.

Une autre mesure importante de la CAQ
sera de rendre le réseau des prématernel-
les 4 ans accessible et gratuit pour tous,
mais non obligatoire.

Au niveau des activités parascolaires, le
nouveau gouvernement pourrait, comme
son chef avait pris 'engagement, ajouter «
cing heures d'activités parascolaires par
semaine dans nos écoles sans colt sup-
plémentaire pour les parents. »

Un autre point abordé, qui pourrait don-
ner plus de pouvoir d'achat aux parents,
serait d’abaisser la taxe scolaire « de plus
de 40 % en Montérégie, sans couper dans
le budget de l'éducation. » Une des
options pour chercher des revenus serait

avec une station proche de la ferme Guyon.

bly dans un p

de modifier la mission des commissions
scolaires en débutant par supprimer les
élections scolaires.

Economie

L'objectif est d’augmenter le pouvoir
d'achat des familles. En premier, comme
indiqué précédemment, le futur gouver-
nement abaissera les taxes scolaires de 40
%. Le programme de la CAQ promet une
bonification des allocations familiales. La
CAQ souhaite donner plus de flexibilité au
monde de I'entrepreneuriat tout en favori-
sant l'innovation et la création demplois
bien payés, précise-t-il.

Transport

Le transport a été un théme phare a
Chambly. Le prolongement du REM de
Brossard a Chambly a été une mesure treés
populaire. Une gare devrait donc pousser
dans le premier mandat de la CAQa
l'intersection des autoroutes 10 et 35, prés
de la ferme Guyon. « Elu, un gouverne-
ment de la CAQ procédera sans attendre a
un vrai élargissement de I'autoroute 30 », a
indiqué durant la campagne Jean-
Francois Roberge.

Santé

Pendant la campagne électorale la sup-
pression du sans rendez-vous au CLSC
Richelieu du Richelieu. « Un gouverne-
ment de la CAQ rétablira les services per-
dus au CLSC du Richelieu. Les CLSC et les
GMF doivent redevenir de véritables servi-
ces de premiére ligne », avait indiqué M.
Roberge lors de la campagne.

La CAQ promet de revoir la rémunération
des médecins de famille, des infirmiéres
qui assureront, dit-elle, une meilleure prise
en charge des patients. Une des mesures
avancées également sera de mettre fin
aux tarifs abusifs dans les stationnements
d’hopitaux, de rénover les CHSLD ou
encore de réduire le temps d'attente a
I'urgence.

Question aux lecteurs

Pensez-vous que
les promesses de la CAQ sont réalisables
en un mandat?

redaction@journaldechambly.com
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Ecole de Bourgogne

Promouvoir les valeurs d’amitié et de paix

Le dévoilement le vendredi 28 septem-
bre dernier du « banc de I'amitié » et
du « banc de la paix » a I'école de
Bourgogne, a suscité encore de l'excita-
tion chez des éléves qui profitaient
déja de ces moments libres qu'offre la
cour de récréation.

Un texte de Said Mahrady

« J'ai remarqué durant la surveillance qu'il
y a des enfants qui restent tout seuls a ne
rien faire, relate Marie-Andrée Parent,
enseignante d'éducation physique de
I'établissement. |ls avaient les yeuxdans|e
vide et a jallais les voir pour leur deman-
der gu'est-ce qui se passe ? »

L'enseignante mentionne la possibilité
qu’un « autre enfant vienne voir celui qui
est resté seul pour lui demander : “est-ce
que ¢a va ?" Et l'autre de lui répondre :
“ben oui, ¢a va”. Alors, la le premier enfant
quitte, mais sil lui dit : "est-ce que je peux
jouer avec toi ? Est-ce quon se tient
ensemble ?% les enfants deviendraient
alors des amis ».

Marie-Claude St-Pierre est éducatrice spé-
cialisée auprées de I'école. « C'est surtout du
coté des petits qui disaient : “je n‘ai pas
d’amis; je ne sais pas avec qui jouer” »,

témoigne I'éducatrice qui dit vouloir déve-
lopper au sein de I'établissement la notion
de I'empathie.

Coup de main des parents

La mise sur pied de ce projet a pris du
temps. « Quand on s'est mis dans l'action
et quand on a eu les gens disposés a nous
aider et qui avaient les qualités nécessai-
res pour faire tout ¢a, c’'est un an et demi
qu'il fallait pour le concrétiser », détaille
Marie-Andrée Parent.

Un groupe déléves a pu esquisser des des-
sins. Annie Picard et Véronique
Vaillancourt, membres de l'organisme
bénévole des parents de l'école de
Bourgogne, ont collaboré a la création des
deux bancs.

Peints en blanc, ces bancs demeurent
attrayants par les jolis dessins et les messa-
ges mettant de l'avant I'entraide, I'amitié
et I'harmonie pour « le banc de I'amitié ».
Des notions symboliques auxquelles on a
ajouté le mot « respect » pour le « banc de
la paix ».

Présentes lors de ce dévoilement, Annie
Picard et Véronique Vaillancourt
accueillent trés favorablement [l'initiative
qui va véhiculer « les bonnes valeurs ».

Les cris et les joies émanant de la récréation ont ac

et de la paix. (Photo : SM)

Lidée d'un tel projet a été découverte sur
Facebook par l'éducatrice spécialisée,
Marie-Claude St-Pierre. « Je vais passer
dans toutes les classes pour expliquer la
fonction du banc; par contre ceux qui
viennent de la Passerelle en maternelle
ont, eux, un banc d'amitié. Ils le savent
déja. Maintenant, il faut faire pratiquer les
éleves de 2¢ et de 3% La deuxieme étape,
ajoute Mme St-Pierre, ce sera lors de
I'assemblée générale des enseignants. Je
vais demander leur collaboration, car les
éléves ont besoin des adultes pour les

—

lement des bancs de Famitié

accompagner, les encourager, les féliciter.
Ca prend du courage d‘aller au banc. »

L'éducatrice spécialisée tient a préciser
qu'il existe une différence entre les deux
bancs. « Pour le moment, on ne sait pas
comment le banc de la paix va étre utilisé.
Jai peut-étre une petite idée : résolution
de conflits pour les grands ou une autre
fonction; on va voir au courant des années
s'il va se transformer en banc d’amitié ».
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Une victoire d’équipe selon le vainqueur

Au-dela du désir de changement des
Québécois, Jean-Francois Roberge
estime que c’est la qualité des candi-
dats de la Coalition Avenir Québec
(CAQ) qui a permis a son équipe de
remporter une majorité de siéges au
parlement lundi.

Un texte de Mathieu Ste-Marie

« Nous avons tellement une bonne équipe
que Frangois Legault pourrait former deux
conseils des ministres », a déclaré le dépu-
té de Chambly au lendemain de sa réélec-
tion et d'une soirée festive avec les autres
élus de son parti.

Lui-méme est pressenti par plusieurs
observateurs pour occuper le poste de
ministre de I'Education. « On ne m‘a jamais
rien promis », précise toutefois M. Roberge
qui, sur les bancs d'opposition, était porte-
parole de la CAQ en matiére d'Education,
d’Enseignement supérieur et de Jeunesse.

« Je sais qu'on peut faire plus et
mieux au Québec. On n'a pas a se
contenter de gouvernements qui
alternent et qui se passent le

pouvoir depuis trop longtemps. »

- Jean-Fran¢ois Roberge

Comme plusieurs de ses collegues en
Montérégie, Iélu a facilement remporté
son élection avec un peu plus de 50 % des
voix, loin devant le candidat du Parti qué-
bécois, Christian Picard (17,42 % des
votes) et Francis Vigeant, de Québec
Solidaire (16,39 % des votes). Malgré tout,
il assure ne pas avoir été surpris par les
résultats.

« A mesure que |'élection approchait,
j'avaisde plus en plus I'appui de la popula-
tion. Sur le terrain, je sentais qu'il se passait
quelque chose », raconte-t-il.

Pour son pere

Quelques minutes apres son élection, le
député a tenu a dédier sa victoire a son
pére qui est décédé peu de temps avant le
début de la campagne électorale. Son
peére lui a donné un fier coup de main lors
des campagnes électorales successives en
2012 et en 2014 lorsquiil a été élu pour

une premiére fois. Sans l'aide de celui-cj,
ce sont les nombreux bénévoles qui ont
pris la reléeve.

Présent lors de la création de la CAQil y a
sept ans, M. Roberge dit avoir cru depuis le
début que sa formation politique allait un
jour prendre le pouvoir. « Je sais qu'on

peut faire plus et mieux au Québec. On n'a
pas a se contenter de gouvernements qui
alternent et qui se passent le pouvoir
depuis trop longtemps », affirme-t-il.

« I était temps qu'on ait un gouvernement
qui fasse de I'€ducation une priorité. Pas a
la veille des élections, pas le temps d'un
communiqué de presse, mais tout le
temps », a poursuivi le député qui a été
enseignant au primaire pendant prés de
17 ans a Saint-Basile-le-Grand.

Les projets ne manqueront pas dans les
prochains mois pour M. Roberge qui sou-
haite notamment ajouter le 4° et le 5¢
secondaire a Chambly et construire une
gare REM a lintersection des autoroutes
10et35

Question aux lecteurs

Qu'attendez-vous de la CAQ
maintenant que cette formation
politique est au pouvoir?

redaction@journaldechambly.com
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De lI'argent pour lI'équipe
De Ramezay #1

Léquipe De Ramezay #1 s'est rendue
jusqu‘a la finale de la 1" édition du
Festival de mini-soccer du Réseau du
sport étudiant du Québec (RSEQ) qui
s’est tenu au parc Ensoleillé de
McMasterville le 30 septembre.

Un texte de Said Mahrady

Un cheminement qui a permis aux joueurs
représentant |'école Ramezay de Marieville
de mériter la médaille d’argent. Les pou-
lains de Benoit Pepin, entraineur, ensei-
gnant en éducation physique, et
responsable du programme des athléti-
ques et de I'option sport a Iécole, ont du
s'incliner par 5 a 2 contre l'équipe de
|'école Au-Fil-de-l'eau, de Beloeil. Ramezay
#2, l'autre équipe, a été éliminée en raison
de deux défaites et d'un match nul.

« On a manqué un peu de munitions, car
I'autre équipe (Belceil) avait un peu plus de
profondeur, mais au final nous sommes
contents d'étre rendus jusqu‘a la finale »,
analyse en entrevue Benoit Pepin qui fait
état du « froid durant toute la journée en
plus, et le départ de quelques joueurs qui
ont di quitter pour le hockey ».

Avant de se rendre a la fin du parcours,
Ramezay #1 a joué et vaincu trois équipes
et elle n‘a encaissé qu’un seul but. Apres
trois matches, « les joueurs étaient un peu
plus fatigués ». Lentraineur dit avoir
fait appel a deux joueuses parmi les
7 membres féminins des deux équipes
pour donner un coup de main a l'équipe
Ramezay #1

« On est bien fiers, se félicite Benoit Pepin.
C'est une premiére expérience, on a eu

deux équipes sur place. Léquipe de 6°
année qui s'est rendue jusqua la finale et
l'équipe de 5e année qui a du potentiel; ¢ca
augure du bon pour I'année prochaine. »

A l'égard de son équipe finaliste, il na que
des encouragements : « des joueurs tra-
vaillants; qui travaillent bien en équipe
avec un bon capitaine qui est Félix Hamel,
un leader. Il a amené |‘équipe jusqu'au
bout. »

Lentraineur a tenu a dire qu‘au lendemain
de cette compétition, il y a des joueurs des
équipes de soccer ont participé avec plu-

- L o -
Léquipe Ramezay #1 s’est rendue jusqu’a la finale lors du premier Festival de mini soccer du RSEQ. (Ph:

sieurs dizaines d'éléves de |‘établissement
au cross country organisé par la
Commission scolaire des Hautes-Riviéres.
« Les 80 participants ont contribué a ce
que l'école de Ramezay se classe a la 4¢
position sur 30 écoles environ. »

Une premiére édition réussie

Ce tournoi a attiré 12 équipes, provenant
de huit écoles de la région. « Ils ont bravé
le froid pour cette premiére compétition
du secteur primaire de la saison. Les ama-
teurs du ballon rond se transporteront
prochainement a l'intérieur avec deux
événements de futsal d’envergure (sport

oto : courtoisie)

qui s'apparente au soccer). Tout d’abord, le
festival de mini-futsal aura lieu le 4 novem-
bre au Collége Durocher, a St-Lambert.
Puis, le traditionnel Défi futsal primaire se
déroulera le 1 et le 2 décembre, a St-
Hyacinthe », peut-on lire dans fe commu-
niqué.

Le RSEQ Montérégie est un organisme
sans but lucratif qui regroupe I'ensemble
des établissements d'enseignement affi-
liés de la région Montérégie.
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Joueur défensif de la semaine dans la LHJAAAQ

Un match a la fois pour Alex Brousseau

Le gardien de but Alex Brousseau, des
Forts de Chambly, a été nommé joueur
défensif de la derniére semaine d’acti-
vités, tenue du 17 au 23 septembre,
dans la Ligue de hockey junior AAA

du Québec (LHJAAAQ).

Un texte de Frank Jr Rodi

Le Montarvillois a enregistré deux victoi-
res, dont un jeu blanc, maintenu une
moyenne de buts alloués de 0,50 et un
pourcentage d‘arréts de ,981 en deux
matchs.

Pour le cerbére de 17 ans, cette distinction
représente beaucoup, d'autant plus que
c'est une premiére année dans la
LHJAAAQ. « Ca commence bien la saison !
Je travaille fort et mes efforts ont été
remarqués!, mentionne Alex Brousseau au
bout du fil. Mais je suis bien entouré; mes
entraineurs et mes coéquipiers me ren-
dent la tache plus facile. »

Parmi le personnel hockey des Forts de
Chambly, il évoque les noms de David
Cassabon et Dominic Boucher, qui l'ont
conseillé dans son poste de gardien de
but. « C'est en m'entrainant avec eux a
long terme que j'ai appris a m'améliorer. lls
mont permis de progresser, et de rester
calme devant ma cage », explique-t-il.
Alors gu'avant, il avait plutdt tendance a
s'emballer et a se laisser emporter par les
émotions.

Depuis deux ans, il compare son style de
jeu a celui de Mike Smith, le portier des
Flames de Calgary. « Ce n'est pas mon
idole, mais cest celui avec lequel je
retrouve le plus d'affinités dans le style,
entre autres pour contréler la rondelle »,
observe le numéro 30 des Forts de
Chambly.

Unmodéle

La saison 2018-2019 dans la LHJAAAQ en
sera une de progression et d‘apprentis-
sage pour Alex Brousseau. En effet, méme
s'il a protégé les buts pour les cing premie-
res rencontres du calendrier régulier (trois
victoires, deux revers), il sait bien que son

é de son c

Alex B est acc

quip

- 1
$44188m
b

chez le Noir et Or de De Montagne, Julien

Poupard, lors de la conquéte de la Coupe Dodge. (Photo : courtoisie)

role est celui de deuxiéme gardien de
l'organisation, derriere le vétéran de 20
ans, Olivier Chalifour : « Pour moi, c’est un
match a la fois. J'ai amorcé toutes les par-
ties pour l'instant, en raison de la blessure
a Olivier. Mais il reviendra éventuellement
et je suis trés content de partager le filet
avec lui; c’est un modele pour moi ! »

« Je travaille fort et

mes efforts ont été remarqués ! »

- Alex Brousseau

En entrevue avec le Journal de Chambly,
Alex Brousseau revient sur la coupe
Dodge, remportée ce printemps avec le
Noir et Or de De Mortagne, son équipe
midget espoir : « Ca terminait trés bien
mon année midget ! La Coupe Dodge,
c'est le championnat le plus prestigieux de
cette catégorie. Nous avons réalisé un
accomplissement qui m'a permis de vivre
le plus beau feeling de ma carriére ! »

e

Le gardien de but Alex Brousseau, de
Saint-Bruno-de-Montarville, a été choisi parmi les
joueurs de la semaine dans la LHIAAAQ.

({Photo : courtoisie Forts de Chambly)

Son hockey mineur a Saint-Bruno
Trés tot, Alex Brousseau a amorcé ses pre-
miers coups de patin sur la glace de I'aréna

de Saint-Bruno-de-Montarville. Il a passé
par toutes les étapes, d'abord en tant que
joueur, mais pas comme celui qui enfilait
les jambiéres. Il raconte : « Comme la
majorité des jeunes qui s'adonnent au
hockey, jai commencé dans le pro-
gramme MAHG (méthode d‘enseigne-
ment de hockey sur glace). Dans la
catégorie novice, un gardien manquait, et
je me suis proposé. J'ai bien fait, et je n'ai
plus jamais enlevé les jambiéres. Je savais
que je voulais devenir gardien de but ! »
Pendant quelques années (atome BB et
peewee BB), il a porté l'uniforme du
Phénix de Saint-Bruno, pour ensuite
endosser le chandail Noir et Or (bantam
AA et midget espoir) de l'école De
Mortagne, a Boucherville. « Je ne me vois
pas sans hockey. C'est ma passion ! Sans le
hockey, je ne sais pas ce que je ferais »,
affirme le jeune homme, qui a déja été
quart-arriére chez les Barons de Saint-
Bruno. « J'ai commencé le football a peu
prés au méme age que le hockey. Et pen-
dant quelque temps, j'ai pratiqué les deux.
Mais quand je suis allé jouer bantam AA a
De Mortagne, j'ai dG prendre une décision.
Le football me manque parfois, mais ma
passion reste le hockey. Quand j'ai eu a
choisir, je n‘ai pas hésité a mettre fin au
football. »

Rappelons qu’Alex Brousseau a été repé-
ché en juin dernier par l'organisation du
Pheenix de Sherbrooke, dans la Ligue de
hockey junior majeur du Québec. Le gar-
dien de but a été appelé au 243¢ rang.
« Tout au long du repéchage, je n‘ai pas
arrété d'y croire... puis j'ai été choisi dans la
ronde finale, parmi les cinq derniers
joueurs ! Mais c'était incroyable ! Cest le
deuxiéme meilleur moment de ma car-
riere, aprés la coupe Dodge de ce prin-
temps. »

Quand on lui demande s'il souhaite rece-
voir un appel de Sherbrooke au cours de
I'année, Alex Brousseau répond quil n’y
pense pas trop.

« J'espere, bien sdr.. mais je veux surtout
me concentrer et privilégier ma saison
avec les Forts. »
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Ecole de Bourgogne : promouvoir les valeurs
d’amitié et de paix

g- Said Mahrady
3 smahrady@journaldechambly.com
(mailto:smahrady@journaldechambly.com) Le mercredi 10 octobre 2018, 8hO0

Le dévoilement le vendredi 28 septembre dernier du « banc de I'amitié » et du « banc
delapaix»a I’école de Bourgogne, a suscité encore de I'excitation chez des éléves qui
profitaient déja de ces moments libres qu’offre la cour de récréation.

« J’airemarqué durant la surveillance qu’il y a des enfants qui restent tout seuls a ne
rien faire, relate Marie-Andrée Parent, enseignante d’éducation physique de
I'établissement. lls avaient les yeux dans le vide et |a j'allais les voir pour leur dire
gu’est-ce qui se passe ? »

Lenseignante mentionne la possibilité qu'un « autre enfant vienne voir celui qui est
resté seul pour lui demander : “est-ce que ca va ?” Et I'autre de lui répondre : “ben oui,
cava“. Alors, la le premier enfant quitte, mais s'il lui dit : “est-ce que je peux jouer avec
toi ? Est-ce qu’on se tient ensemble ?, les enfants deviendraient alors des amis ».

Marie-Claude St-Pierre est éducatrice spécialisée aupreés de I'école. « C'est surtout du
coté des petits qui disaient : “je n'ai pas d’amis; je ne sais pas avec qui jouer” », témoigne
I’éducatrice qui dit vouloir développer au sein de I'établissement la notion de

https://www.journaldechambly.com/promouvoir-les-valeurs-damitie-et-de-paix/ 1/4
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I'empathie.

Coup de main des parents

La mise sur pied de ce projet a pris du temps. « Quand on s’est mis dans I'action et
guand on a eu les gens disposés a nous aider et qui avaient les qualités nécessaires
pour faire tout ¢a, c’est un an et demi qu’il fallait pour le concrétiser », détaille Marie-
Andrée Parent.

Un groupe d’éléves a pu esquisser des dessins. Annie Picard et Véronique Vaillancourt,
membres de I'organisme bénévole des parents de I'école de Bourgogne, ont collaboré a
la création des deux bancs.

https://www.journaldechambly.com/promouvoir-les-valeurs-damitie-et-de-paix/ 2/4
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« J'ai remarqué durant la surveillance gu’il y a
des enfants qui restent tout seuls a ne rien faire.
»- Marie-Andrée Parent

Peints en blanc, ces bancs demeurent attrayants par les jolis dessins et les messages
mettant de 'avant : I'entraide, I'amitié et 'harmonie pour « le banc de 'amitié ». Des
notions symboliques auxquelles on a ajouté le mot « respect » pour le « banc de la paix

».

Présentes lors de ce dévoilement, Annie Picard et Véronique Vaillancourt accueillent
trés favorablement l'initiative qui va véhiculer « les bonnes valeurs ».

Lidée d’'un tel projet a été découverte sur Facebook par I'éducatrice spécialisée, Marie-
Claude St-Pierre. « Je vais passer dans toutes les classes pour expliquer la fonction du
banc; par contre ceux qui viennent de la Passerelle en maternelle ont, eux, un banc
d’amitié. lIs le savent déja. Maintenant, il faut faire pratiquer les 2e et 3e. La 2e étape,
ajoute Mme St-Pierre, ce sera lors de I'assemblée générale des enseignants. Je vais
demander leur collaboration, car les éléves ont besoin des adultes pour les
accompagner, les encourager, les féliciter. Ca prend du courage d‘aller au banc. »

Léducatrice spécialisée tient a préciser gu’il existe une différence entre les deux bancs.
« Pour le moment, on ne sait pas comment le banc de la paix va étre utilisé. J'ai peut-
étre une petite idée : résolution de conflits pour les grands ou une autre fonction; on va
voir au courant des années s’il va se transformer en banc d’amitié ».

https://www.journaldechambly.com/promouvoir-les-valeurs-damitie-et-de-paix/ 3/4
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Ecole primaire De Montarville

Les enfants qui

Des enfants de I’Ecole primaire De
Montarville ont planté des arbres jeudi
matin afin d’embellir leur cour, a Saint-
Bruno-de-Montarville. Linitiative s’est
déroulée en collaboration avec Ila
Fondation du Mont-Saint-Bruno.

un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Clest au lancement d’un tout nouveau projet
que l'ensemble des éléves de I'Ecole De
Montarville avait été convié le jeudi 4 octobre
dernier. « C'est une premiere étape aujourd’hui,
alancé la directrice de I'école, Caroline Brunelle,
aux centaines de garcons et fillettes présents
sous un ciel nuageux. Vous serez les gardiens
de ces arbres et de ces plantes; jlespére que
vous saurez en prendre soin! »

LE VIRAGE VERT DE LA COUR D’ECOLE

En collaboration avec la Fondation du Mont-
Saint-Bruno, I'Ecole De Montarville a entamé
un projet de verdissement afin d’améliorer la
qualité du milieu de vie des enfants. Cette ini-
tiative écologique se dévoilera en trois phases
de plantation. La premiére avait lieu jeudi. En
effet, un groupe de bénévoles de la Fondation
du Mont-Saint-Bruno étaient a I'ceuvre en com-
pagnie de 27 écoliers volontaires afin de procé-
der a une premiére pelletée de terre symboli-
que et a la plantation des arbres.

Caroline Brunelle se montre trés heureuse de
ce partenariat avec la Fondation du Mont-
Saint-Bruno : « C'est un projet magnifique, qui
va permettre d'embellir notre cour d'école. »

Selon Mme Brunelle, c'est grace a l'idée d'un
parent bénévole du comité dembellissement
de la cour d'école que le projet a germé et que
les discussions entre la Fondation et I'école ont
été entamées.

Rappelons qua la suite de travaux effectués au
printemps dernier, de nouveaux espaces propi-
ces a la plantation de végétaux ont été créés le
long du muret de souténement de la pente. La

premiere phase de plantation concerne cet
endroit.

PLANTATION VIRTUELLE DE CINQ ARBRES

Pour ajouter au lancement du projet, I'Ecole De
Montarville avait aussi pensé a organiser une
plantation virtuelle. Puisque seulement
27 enfants sur les centaines de I'établissement
scolaire sont demeurés a l'extérieur pour aider
les bénévoles de la Fondation, c'est par vidéo-
conférence que les autres ont pu assister a
l'activité.

Cest le nombre d’arbres
et d’arbustes récemment
plantés dans la cour de
I'Ecole De Montarville.

Les membres de la Fondation ont choisi de
planter un Viburnum lentago, un Rhus aromati-
ca ainsi qu'un amélanchier. A noter aussi l'ajout
de deux érables de Pennsylvanie. « Deux mico-
couliers, frere et sceur, créeront une arche au-
dessus des marches de l'escalier, qui vous pro-
tégeront et réduiront llot de chaleur dans la
cour décole », de partager avec les enfants en
classe une administratrice de la Fondation,
Anick Bribosia, en direct a I'extérieur.

Dans la description de chaque essence, nous
apprenons aussi que les fleurs et fruits de ces
arbres attirent papillons, abeilles, oiseaux,
petits rongeurs et orignaux!

Au journal Les Versants, Mme Bribosia confirme
l'importance du choix des arbres : « Il y a eu une
étude et de la recherche pour la sélection de
ces essences en particulier. Il fallait des arbres
avec des racines verticales ou drageonnantes,
en raison des bacs dans lesquels ils seraient dis-
posés. »

Des bénévoles de la Fondati
(Photo : Frank Jr Rodi)

du Mont-Sai

Pour la présidente de la Fondation du Mont-
Saint-Bruno, Chantal de Montigny, ce genre de
partenariat est plut6t rare : « Ca arrive trés peu
souvent. Nous travaillons beaucoup avec les
entreprises du parc industriel et prés des ruis-
seaux. En fait, le projet d'aujourd’hui est une
premiére; a I'avenir, nous aimerions développer
ce créneau et |'étendre dans I'ensemble des
écoles de la Rive-Sud (Montréal). »

D’aprés Mme de Montigny, cette collaboration
permet de répandre la mission de la Fondation
et d'aller plus loin dans la conservation : « La
conservation, c'est vaste... Ce que nous voulons
avec ces cours asphaltées et de béton, c'est d’y
amener la nature afin de donner un coup de
main a la biodiversité, I'aider a se déplacer. »

DES BIENFAITS

L'augmentation de la présence de végétation
en milieu urbain procure de nombreux services
écologiques : la captation du CO,, la réduction
des flots de chaleur et du bruit, la création de
nouveaux habitats pour la faune et la micro-
faune. Ce nouvel espace vert, accessible dans la
cour de I'Ecole De Montarville, deviendra un
nouveau laboratoire d‘étude ou les enfants
pourront observer et apprécier la nature.

plantaient des arbres

=

t-Bruno sont a I'ceuvre avec 27 écoliers pour la plantation des arbres.

Le verdissement de la cour constitue une fagon
de contrer les chaleurs étouffantes causées par
la chaussée asphaltée de la cour. Diilleurs,
Mme de Montigny souligne que d'ici les pro-
chaines années, il fera de plus en plus chaud. Il
faut noter qu'il n'est pas rare de connaitre des
températures caniculaires aux mois de juin et
septembre, alors que le calendrier scolaire est
régulier. « Les arbres sont des climatiseurs. Ils
créent de la fraicheur autour deux et les
enfants pourront s'abriter a 'ombre », poursuit-
elle.

Les prochaines phases du verdissement de la
cour d‘école se dérouleront au printemps et a
I'automne 2019. « Nous souhaitons également
développer une trousse pédagogique relative
au projet, toujours en collaboration avec notre
partenaire », de conclure Mme de Montigny.

Question aux lecteurs :

Souhaitez-vous le partenariat de
la Fondation du Mont-Saint-Bruno
avec |'école de vos enfants pour
un tel projet?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Joueur défensif de la semaine dans la LHJAAAQ

Un match a la fois pour Alex Brousseau

Le gardien de but Alex Brousseau, des Forts
de Chambly, a été é joueur défensif
de la derniére semaine d’activités, tenue du
17 au 23 septembre, dans la Ligue de
hockey junior AAA du Québec (LHJAAAQ).

un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Le Montarvillois a enregistré deux victoires,
dont un jeu blanc, maintenu une moyenne de
buts alloués de 0,50 et un pourcentage d'arréts
de ,981 en deux matchs.

Pour le cerbére de 17 ans, cette distinction
représente beaucoup, d'autant plus que c'est
une premiéere année dans la LHJAAAQ. « Ca
commence bien la saison! Je travaille fort et
mes efforts ont été remarqués!, mentionne
Alex Brousseau au bout du fil. Mais je suis bien
entouré; mes entraineurs et mes coéquipiers
me rendent la tache plus facile. »

Parmi le personnel hockey des Forts de
Chambly, il évoque les noms de David
Cassabon et Dominic Boucher, qui l'ont con-
seillé dans son poste de gardien de but. « C'est
en m'entrainant avec eux a long terme que jai
appris a maméliorer. lls mont permis de pro-
gresser, et de rester calme devant ma cage »,
explique-t-il. Alors qu'avant, il avait plutot ten-
dance a semballer et a se laisser emporter par
les émotions.

Depuis deux ans, il compare son style de jeu a
celui de Mike Smith, le portier des Flames de
Calgary. « Ce n'est pas mon idole, mais c'est
celui avec lequel je retrouve le plus d'affinités
dans le style, entre autres pour contrdler la ron-
delle », observe le n° 30 des Forts de Chambly.

UN MODELE

La saison 2018-2019 dans la LHJAAAQ en sera
une de progression et d'apprentissage pour
Alex Brousseau. En effet, méme sl a protégé
les buts pour les cing premiéres rencontres du
calendrier régulier (trois victoires, deux revers),
il sait bien que son rdle est celui de deuxiéme
gardien de l'organisation, derriere le vétéran de
20 ans, Olivier Chalifour : « Pour moi, c’est un
match a la fois. Jai amorcé toutes les parties
pour l'instant, en raison de la blessure a Olivier.
Mais il reviendra éventuellement et je suis trés
content de partager le filet avec lui; c’est un
modele pour moi! »

En entrevue avec Les Versants, Alex Brousseau
revient sur la coupe Dodge, remportée ce prin-
temps avec le Noir et Or de De Mortagne, son
équipe midget espoir : « Ca terminait trés bien

mon année midget! La Coupe Dodge, clest le
championnat le plus prestigieux de cette caté-
gorie! Nous avons réalisé un accomplissement
qui m'a permis de vivre le plus beau feeling de
ma carriére! »

« Je travaille fort et mes efforts
ont été remarqués! » - Alex Brousseau

SON HOCKEY MINEUR A SAINT-BRUNO

Trés tot, Alex Brousseau a amorcé ses premiers
coups de patin sur la glace de I'aréna de Saint-
Bruno-de-Montarville. Il a passé par toutes les
étapes, d'abord en tant que joueur, mais pas
comme celui qui enfilait les jambiéres. Il
raconte : « Comme la majorité des jeunes qui
s'adonnent au hockey, jai commencé dans le
programme MAHG (méthode d'enseignement
de hockey sur glace). Dans la catégorie novice,
un gardien manquait, et je me suis proposé. J'ai
bien fait, et je n'ai plus jamais enlevé les jambie-
res. Je savais que je voulais devenir gardien de
but! » Pendant quelques années (atome BB et
peewee BB), il a porté I'uniforme du Phénix de
Saint-Bruno, pour ensuite endosser le chandail
Noir et Or (bantam AA et midget espoir) de
I'Ecole De Mortagne, & Boucherville. « Je ne me
vois pas sans hockey. C'est ma passion! Sans le
hockey, je ne sais pas ce que je ferais », affirme
le jeune homme, qui a déja été quart-arriére
chez les Barons de Saint-Bruno. « J'ai commen-
cé le football & peu pres au méme age que le
hockey. Et pendant quelque temps, j'ai prati-
qué les deux. Mais quand je suis allé jouer ban-
tam AA a De Mortagne, jai d prendre une
décision. Le football me manque parfois, mais
ma passion reste le hockey. Quand jai eu a
choisir, je n‘ai pas hésité a mettre fin au
football. »

Rappelons qu‘Alex Brousseau a été repéché en
juin dernier par l'organisation du Phoenix de
Sherbrooke, dans la Ligue de hockey junior
majeur du Québec. Le gardien de but a été
appelé au 243¢ rang. « Tout au long du repé-
chage, je n'ai pas arrété d'y croire... puis j'ai été
choisi dans la ronde finale, parmi les cing der-
niers joueurs! Mais c’était incroyable! Clest le
deuxiéme meilleur moment de ma carriére,
apreés la coupe Dodge de ce printemps. »

de Saint-Br d

Le gardien de but Alex
la LHJAAAQ. (Photo : courtoisie Forts de Chambly.)

Quand on lui demande s'il souhaite recevoir un
appel de Sherbrooke au cours de I'année, Alex
Brousseau répond quil n'y pense pas trop.
« Jespere, bien sar.. mais je veux surtout me
concentrer et privilégier ma saison avec les
Forts. »

ville, a été choisi parmi les joueurs de la semaine dans

Question aux lecteurs :

Que pensez-vous du début
de saison d'Alex Brousseau?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Natation

Un début de saison prometteur

La saison 2018-2019 du club de natation
SAMAK de Saint-Bruno-de-Montarville a
pris son envol au mois de septembre.

un texte de Marianne Julien
mjulien@versants.com

Le club de natation regroupe environ 350 jeu-
nes athlétes sur la Rive-Sud, dont 70 a Saint-
Bruno, de tous ages.

Selon Eric Carrier, entraineur-chef et directeur
général du club de natation SAMAK, ses
nageurs sont parmi les meilleurs au Québec :
«Onestun des clubs d'excellence au Québec. Et
a Saint-Bruno, au cours des années, beaucoup
d'excellents nageurs de niveau national se sont
vraiment affichés. »

La premiére compétition de la saison sen vient
bientét, du 9 au 11 novembre, & Sherbrooke.
Celle-ci rassemble les cing meilleures sections
au Québec, la section un étant la plus forte. Le
club Samak se trouve dans la deuxiéme section.

« Malheureusement, I'année passée, on est des-
cendu de la section un a la deux, car plusieurs
de nos athiétes venaient de changer de catégo-
rie et se retrouvaient dans les plus jeunes, expli-
que Eric Carrier. On va remonter cette année,
car ils se retrouvent dans les plus vieux, donc
c'est a leur avantage. »

COMME UNE FAMILLE

Parmi les athlétes, on retrouve des jeunes qui
aspirent a atteindre un niveau compétitif dans
la natation, séparés en groupe, dont les bouts
de chou (6 ans), les groupes espoirs (7 a 9 ans),
les reléves (9 a 11 ans) et les groupes d'age (13
a 17 ans).

« A Saint-Bruno,
d'excellents nageurs de
niveau national se sont
vraiment affichés. »

- Eric Carrier

Cest dés I'age de 13 ans que l'engagement
revét un aspect plus important. « A partir de 11
ou 12 ans, les jeunes commencent a faire des
choix eta 13 ans, ce sont ceux qui sont vraiment
investis qui restent, parce quils commencent
souvent des programmes sport-études »,
dinformer Eric Carrier. C'est & ce moment- 12
que les entrainements deviennent plus nom-
breux et longs.

Il considére que son club est trés familial, puis-
que les jeunes se suivent de groupe en groupe
depuis un jeune age et développent des
valeurs telles que la coopération ou lesprit
déquipe. Il ajoute : « Les jeunes travaillent

t;!t'a-‘f";'-p’:.h?

ensemble et développent une discipline et des
aptitudes quileur servent a l‘école, dans la vie et
dans d'autres sports. »

Pour lui, ces valeurs sont aussi importantes que
I'excellence sportive : « En général, le sport, c'est
comme ¢a. C'est beau la performance, mais des
athletes olympiques, it en passe un aux 20 ans;
donc, l'objectif, c’'est quand méme de leur don-
ner des bases solides dans la vie. »

POUR UNE NOUVELLE PISCINE

Le club de natation SAMAK s'entraine a la pis-
cine de I'Ecole secondaire du Mont-Bruno, ce
qui n'est pas idéal pour eux. Par exemple, les

Le club de natation SAMAK regroupe 350 athlétes dans la Montérégie et 70 a Saint-Bruno. (Photo : courtoisie)

lieux étaient fermés du 5 au 8 octobre a cause
de problémes avec la qualité de l'eau.
« Malheureusement, c'est une piscine d'école,
ce nest pas idéal, mais on réussit a
fonctionner », commente le directeur général.

Dans l'éventualité ol le complexe sportif se réa-
lise, le club y voit une réelle opportunité pour
s'améliorer. « Si ¢ca débloque, ¢a va étre tout a
notre avantage. On va pouvoir agrandir
"équipe, avoir plus de corridors, de meilleures
heures d'entrainement aussi. »

Eric Carrier fait justement savoir quiil reste
encore des places dans ses groupes.


MICHLOUI
Rectangle 

MICHLOUI
Texte surligné 


Festival de mini-soccer

L'école Au-Fil-de-I'Eau
remporte la 1™ édition

Lécole Au-Fil-de-l’Eau a remporté la
1" édition du festival de mini-soccer du
RSEQ Montérégie, présentée le 30 septembre,
au parc Ensoleillé de McMasterville.

Forte d’'une production offensive de 38 buts
pendant le tournoi, la formation de Beloeil
a vaincu en finale école De Ramezay de
Marieville au compte de 5a 2.

Dans le match pour lobtention
de la médaille de bronze, I'école Roméo-
Forbes de Saint-Hyacinthe a défait I'école

Ao

L'école Au-Fil-de-I'Eau a remporté la premiére

de ' Amitié de Saint-Jean-Baptiste par la
marquede7a2.

Douze équipes, provenant de huit écoles
de la région, ont bravé le froid pour cette
premiére compétition du secteur primaire
delasaison. Les amateurs du ballon rond se
transporteront prochainement a 'intérieur
avec deux événements de futsal denvergure.
Tout d’abord, le festival de mini-futsal aura
lieu le 4 novembre au Collége Durocher, a
Saint-Lambert. Puis, le traditionnel Défi
futsal primaire se déroulera les 1° et 2
décembre, a Saint-Hyacinthe. ®

édition du festival de mini-soccer du RSEQ

Montérégie, présentée au parc Ensoleillé de McMasterville.

Photo: Gracieuseté
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Ordre du mérite : Le conseil
municipal remet le prix Mérite
étudiant a une jeune étudiante
bouchervilloise de I'école

secondaire De Mortagne

pour souligner son excellence

académique

Lors de la séance publique du 27 aotit
dernier, le conseil municipal a profité
de I’occasion pour remettre un nouveau
prix, soit le prix Mérite étudiant.

Cette distinction, accompagnée
d’une bourse de 2000 $, a pour but de
souligner I’excellence scolaire d’un
étudiant de Boucherville afin de lui
permettre de poursuivre des études
supérieures.

Cette bourse, offerte grace aux surplus
des festivités du 350e anniversaire de
Boucherville, sera remise annuellement
au cours des 25 prochaines années,
soit jusqu’au 375e anniversaire de la
municipalité.

Pour 'occasion, Jacqueline Boubane,
conseillére municipale et porte-parole
du projet, a remis, en présence du maire
Jean Martel, de M. Pierre Chagnon,
secrétaire général de la Corporation
des fétes 2017 de Boucherville et de
M. Daniel De Angelis, directeur de
I’école secondaire De Mortagne, cette
distinction a Mlle Estelle Desgagné qui
a obtenu une moyenne générale de 97 %.

Cette brillante étudiante qui souhaite
devenir cardiologue spécialisée auprés des
enfants, réve d’étudier a la prestigieuse
Université McGill afin de poursuivre
des études en médecine.

Pour le moment, elle a été admise
au réputé Collége Marianapolis situé
a Westmount afin de poursuivre des
études en sciences de la santé.

« Permettez-moi de vous adresser mes
plus sincéres félicitations pour I'ensemble
de vos études exemplaires. Par cette
reconnaissance ce soir, nous souhaitons
souligner la fierté de vous compter
parmi nos citoyens. Vous représentez
brillamment notre municipalité. Je vous
encourage a continuer a vous investir
comme vous le faites déja si bien et a
poursuivre sur cette voie de I’excellence »,
de mentionner Mme Jacqueline Boubane,
conseillére municipale et porte-parole
du projet.

« Au nom du conseil municipal de
la Ville de Boucherville, je tiens & vous
adresser mes sincéres félicitations et &
vous souhaiter un grand succés dans
votre future carriére! Vous étes un modéle
pour les jeunes de notre communauté et
nous vous en félicitons », de mentionner
M. Jean Martel, maire de Boucherville.

L’Ordre du mérite

Rappelons que ’Ordre du mérite de
la Ville de Boucherville récompense le
dévouement et 'engagement de personnes
qui, a titre individuel ou collectif, ont
fait rayonner la municipalité ou ont
contribué au mieux-étre dela communauté
tant au niveau local, régional, national,
qu’international.
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Savoir

Prix d'excellence de la FCSQ P/21

La stratégie numeérique de L’Arpége
pour des éléves motivés et performants

La stratégie numérique de I'école L’ Arpege démocratise
I'utilisation de la tablette numérique en classe et a la
maison. Ainsi, dans le cadre de projets en sciences, en
mathématiques, en musique, en frangais et en anglais,
elle favorise I'initiation de tous les éleves au codage, a

la programmation, a I'électronique, au montage vidéo,
ala robotique et aux principes d’ingénierie. Cette
stratégie démystifie et présente la technologie tel un
instrument d’apprentissage. Depuis la mise en place

de cette stratégie numérique, les garcons ont atteint

un taux de réussite de 100 % aux épreuves ministérielles.

La littératie numérique

En 2017-2018,['Ecole d’éducation internationale|s’est
donné comme objectif de développer la littératie
numérique chez ses éleves. C’est en utilisant 'environ-
nement de la suite Office 365 et ses applications dédiées
au milieu de I'éducation que les enseignants transmet-
taient aux éléves des documents complémentaires a la
matiere enseignée, des hyperliens vidéo, des consignes
portant sur les travaux a réaliser, etc. Gestionnaire du
portail de sa classe, I'enseignant était responsable
d’octroyer I'acces a ses éleves pour qu'ils puissent
consulter les communications transmises et y déposer
leurs travaux scolaires.

Outil de suivi tutoral

L’Outil de suivi tutoral est un fichier informatique
regroupant des données qui permettent de dresser le
portrait des éleves d’'un groupe, a partir du portrait
individuel de chaque éléve. De ce portrait, qui inclut les

Savoir FCSQ - Automne 2018
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P/22 Prix d'excellence de la FCSQ

Savoir FCSQ - Automne 2018

facteurs affectifs et personnels, sociaux et relationnels,
cognitifs et langagiers ainsi que les facteurs acadé-
miques, il est possible d’identifier plus facilement les
besoins individuels de I'éléve et de son groupe ainsi que
de déterminer les interventions universelles et ciblées.
Une section de I'outil permet d’obtenir des stratégies
lices aux différents facteurs. Dans le cadre de ce projet,
une rencontre mensuelle était organisée avec tous les
acteurs gravitant autour des éleves d'un méme
programme.
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PORTES OUVERTES
JEUDI 11 OCTOBRE

de 18 h 30
a2lh

https://www.versants.com/

221, boul. Clairevue Est,
Saint-Bruno-de-Montarville

Journal Les Versants du Mont-Bruno - Information locale

Ecole secondaire du Mont- Bruno

— =
et p&dmg ulier Prejsf pédggiqt:: |parfll:ulitr
SerENcEs! AVENTLRE

(http://dumontbruno.csp.qc.ca)
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