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Ancienne école de la Roseliere a Chambly

C’est ce jeudi qu'aura lieu @ Chambly I'inauguration officielle de la Maison de la Société des écoles du Baccalauréat International du Québec et de la Francophonie (SEBIQ)
dans les locaux de I'ancienne école de la Roseliére. Le dévoilement de I'enseigne corporative se fera en présence du maire sortant M. Denis Lavoie et du député provincial M.
Jean-Frangois Roberge.

La SEBIQ s'est portée acquéreuse des locaux de cette ancienne école du Vieux Chambly afin dy installer ses bureaux administratifs et son Centre de formation. Ce sont six
employés administratifs ainsi qu’'une centaine de consultants et prés de 500 visiteurs par an qui fréquenteront I'établissement.

La SEBIQ est une association regroupant des écoles offrant les programmes du Baccalauréat International. Elle chapeaute plus de 200 écoles francophones a travers le
monde dont 130 au Québec et une vingtaine en Europe et en Asie. Elle est également responsable de la formation du personnel de ces établissements en conformité avec
les exigences du Baccalauréat International (1B), émis par I'Organisation du baccalauréat international (IBO), fondé en 1968 et dont le siége social se situe Genéve, en
Suisse.

L'école de la Roseliére a été fermée en juin 2014 par le Conseil des commissaires de la Commission scolaire des Patriotes aprés que son statut d’école a projet pédagogique
Waldorf lui edt été retiré en 2013.
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Canicule : I’école secondaire de Chambly est ouverte
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Devant un nombre important d’éléves absents, I'école secondaire de Chambly a da prévenir les parents, hier, que I'établissement scolaire était ouvert malgré la canicule qui
faisait rage.

Dans un courriel acheminé aux parents des éléves, la direction a avisé que toute absence en raison de la chaleur ne serait pas considérée comme étant motivée. Un éleve,
qui a demandé a un surveillant s’il pouvait quitter en raison de la chaleur dans les locaux s’est fait dire que son absence serait sanctionnée par une retenue.

Hier, loin des normales saisonniéres, le mercure a atteint 30 degrés au thermomeétre et un facteur humidex avoisinait les 40 degrés. Ailleurs au Québec, certaines
commissions scolaires ont décidé de ne pas comptabiliser les absences des éléves. Aujourd’hui, les températures maximales varieront entre 26 et 29 degrés avec un facteur
humidex entre 34 et 37. Le passage d'un front froid avec des orages en fin de journée permettra le retour graduel de températures dans les normales de saison.
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Chaleur dans les écoles: étudier a plus de 30 °C

Philippe Mercure, Marie-Eve
Morasse

La Presse

A quel point faisait-il chaud, hier,
dans les écoles de Montréal ? Pour
le savoir, quelques enseignants ont
accepté de mesurer la température
et I'numidité qui régnaient dans leur
salle de classe. Voici les résultats.

HUMIDITE ETOUFFANTE

Dans une classe insonorisée
adjacente a son local de musique,
I'enseignante Pascale Paradis, de
I'école Le Plateau, a mesuré une
température de 29,7 °C avec une
humidité relative de 58, ce qui
équivaut a une température

Au troisiéme étage de I'école secondaire Chomedey-De Maisonneuve, a ressentie de 36. Dans le corridor,

Montréal, la température atteignait 31,9 °C, avec une humidité relative de I'enseignante a mesure une
47 %, pour un indice humidex de 37. température ressentie de 38. « On

est plus en mode garderie qu'autre
chose, dit I'enseignante. C'est sdr
qu'il faut adapter I'enseignement. »

Photo Olivier Jean, La presse

DES ETAGES QUI
SURCHAUFFENT

A I'école secondaire Chomeday-de-
Maisonneuve, on semblait hier se
rapprocher d'une fournaise chaque
fois qu'on montait les étages. Au
troisieme, dans une classe dont les
fenétres donnent sur le soleil, la
température atteignait hier 31,9 °C,
avec une humidité relative de 47 %,
pour un indice humidex de 37.

Les éleves de I'école primaire Saint-Michel, a Rougemont, ont eu droit a une
visite rafraichissante.
Photo Francois Roy, La Presse
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Dans le but de rassurer les parents qui ont envoyé leur enfant a I'école ces derniers jours, le D" David Kaiser, de
la Direction de la santé publique de Montréal, rappelle que les enfants d'age scolaire ne font pas partie des
clientéles les plus vulnérables a la chaleur. « Les températures que vous me rapportez peuvent étre
inconfortables et peuvent affecter la capacité a se concentrer. Les enfants peuvent éprouver de légers
symptémes, mais en leur donnant accés a I'eau en tout temps, en réduisant l'intensité de I'activité physique et en
adaptant le déroulement de la journée, il n'y a pas de risques pour leur sécurité », précise le D" Kaiser, qui estime
que fermer les écoles n'est pas une solution.

LA CSDM RASSURANTE

La Commission scolaire de Montréal (CSDM) assure qu'elle suit la situation de prés. « Ca fait plusieurs jours
qu'on est en contact avec la Direction de la santé publique. Oui, il fait chaud, mais on n'est pas dans des zones
de chaleur extréme. Il n'y a pas de danger pour les enfants d'age scolaire, a moins qu'ils ne souffrent d'une
maladie chronique ou qu'ils aient des problémes de santé, dit la présidente Catherine Harel Bourdon. Dans les
quartiers centraux de Montréal, il y a juste 35 % des ménages qui ont accés a la climatisation. Si on ferme les
écoles, ce n'est pas nécessairement plus frais a la maison. »

« DEUX JOURNEES PERDUES »

La commission scolaire Marguerite-Bourgeoys assure quant a elle avoir fait ses devoirs. « On a envoyé une note
a l'ensemble des écoles pour leur réitérer le protocole d'intervention et leur demander d'étre attentives aux
symptdmes de malaise », dit Gina Guillemette, porte-parole de la commission scolaire. Le Syndicat de
Champlain, qui regroupe des enseignants et employés de soutien des commissions scolaires des Patriotes,
Marie-Victorin et Vallée-des-Tisserands, déplore que les barémes proposés notamment par la Santé publique «
n'offrent aucune prise d'action dans les milieux scolaires » lors de canicules. « Il est assez évident pour tout le
monde qu'aucun apprentissage n'est vraiment possible dans de telles conditions. Ce sont deux journées perdues
de toute fagon. Alors, pourquoi garder les établissements ouverts ? La question se pose sérieusement », dit son
président Eric Gingras.

LES POMPIERS A LA RESCOUSSE
Les éléves de I'école primaire Saint-Michel, a Rougemont, ont eu droit hier aprés-midi a une visite dont réveraient

bien des enfants, assortie d'un arrosage en régle. « C'est 3500 gallons d'eau qu'on va leur pitcher sur la téte », a
dit le chef des pompiers de la municipalité, Patrick Brodeur. La visite des pompiers tombait a point. Elle servait
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non seulement & rafraichir les enfants, mais aussi a les sensibiliser au travail des pompiers. A Montréal, des
pompiers du quartier Rosemont ont aussi été apergus en train de rafraichir les éléves dans une cour d'école.

TIRER DES LECONS DE LA CANICULE

Kim Saint-Pierre n'a pas envoyé son fils de 6 ans a I'école depuis le début de la semaine. Elle déplore que la
CSDM n'ait pas réagi plus tét a la vague de chaleur annoncée. « On sait depuis la semaine derniére qu'il va 'y
avoir une vague de chaleur, le marathon a été annulé. J'aurais aimé sentir que la direction cherchait a rassurer,
qu'on nous avise de la stratégie. On dirait qu'a la CSDM, personne n'a pensé a la prévention. Est-ce qu'on attend
qu'il y ait des évanouissements pour prendre ¢a au sérieux ? », demande-t-elle.

CHANGEMENTS CLIMATIQUES

A Saint-Hyacinthe, Myléne Sandra Paul a aussi choisi de garder sa fille qui fréquente une école secondaire a la
maison. Elle souhaite que les commissions scolaires tirent des lecons de cette canicule en septembre. « Avec les
changements climatiques, on voit que ¢a s'installe. Je ne veux pas gérer le systéme scolaire, mais je crois qu'il
faut ajuster le calendrier. On n'enseigne pas de la méme maniére a 22 °C qu'a 35 », dit-elle.

NORMES A SUIVRE

L'enseignante Michéle Henrichon estime qu'une réflexion s'impose. « On est dans un pays développé, je trouve
déplorable que nos établissements ne soient pas aux normes. Il y a plusieurs écoles qui sont dans des conditions
lamentables, il va falloir en tant que société qu'on se réveille et que le gouvernement investisse. Je ne parle pas
de climatisation : je parle de systémes de ventilation adéquats et nettoyés, de fenétres qui s'ouvrent, de stores,
d'eau potable... »

- Avec la collaboration de Caroline Touzin, La Presse
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La mairesse et le député convainquent le Ministére

Installation d'un panneau d’arrét sur la rue de la Riviére Sud a Saint-Jean-Baptiste

Par Salle des nouvelles &

La mairesse de Saint-Jean-Baptiste, Marilyn Nadeau, et le député de Borduas, Simon Jolin-Barrette, ont convaincu le ministére des
Transports d’ajouter un panneau d’arrét sur la rue Principale— officiellement rang de la Riviere Sud—comme le souhaitait plusieurs
citoyens.

Depuis lundi dernier, les automobilistes qui passent par le rang de la Riviere Sud a Saint-Jean-Baptiste ont I'obligation de respecter
un nouveau panneau d'arrét, installé devant I'hétel de ville. « C'est une demande des citoyens, raconte le député. Le Ministére avait
installé un panneau temporaire pendant des travaux routiers, et la population avait manifesté son désir de le laisser en place une
fois les travaux terminés. » En effet, plusieurs citoyens étaient d’avis qu’avec le nouvel arrét, il était désormais plus facile et plus
sécuritaire pour les cyclistes et les piétons de traverser la rue a cet endroit. « Plusieurs jeunes qui se rendent a I'école doivent
traverser cette intersection. Des services de garde aussi, sans oublier ceux qui habitent & la résidence de personnes agées », ajoute
la mairesse Marilyn Nadeau.

Avec la mairesse de Saint-Jean-Baptiste, le député a fait valoir le point de vue des citoyens locaux auprés du Ministére. « Nous
avons trouvé un terrain d’entente et la voix des citoyens a été entendue », poursuit Simon Jolin-Barrette. « Evidemment, nous
sommes présentement en période transitoire. Il faudra une certaine adaptation », indique madame Nadeau. « Mais je continuerai
d’'étre a I'écoute des citoyens et nous ferons ce qu'il faut si des ajustements s’avéraient nécessaires. Je crois néanmoins que
lorsque le pont Lacaille sera rouvert et que la circulation redeviendra normale sur la rue Principale, c’est |a que la population pourra
pleinement apprécier le fait que I'intersection est désormais plus sécuritaire », conclu-t-elle.
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Les éleves de I'école Les Jeunes Découvreurs a
Boucherville de plus en plus écoresponsables

Daniel Hart
d.hart@videotron.ca
(mailto:d.hart@videotron.ca) Le jeudi 28 septembre 2017, 6h58

Crédit photo : Commission scolaire des Patriotes

Faire des choix réfléchis en lien avec le maintien de la qualité de I'environnement commence tét dans
lavie. En ce sens, la Commission scolaire des Patriotes, de concert avec une firme spécialisée en
économie d’énergie, a lancé une campagne de sensibilisation qui a inclus un concours d'initiatives vertes
auprés des éléves des écoles primaires du territoire le printemps dernier. A I'école Les Jeunes
Découvreurs de Boucherville, la classe de Carole Leroux s'est illustrée a ce concours grace a son projet
intitulé « Agissons aujourd’hui pour demain! ».

Les 23 jeunes participants ont réussi a intégrer au quotidien des moyens simples de faire leur part pour
I’environnement dans leur classe. Parmi les trucs mis de I'avant, I'utilisation du vermicompostage, de
semences, de guenilles lavables plutét que de papier absorbant jetable, de contenants réutilisables, sans
oublier la récupération de I'eau inutilisée dans les gourdes et la fabrication de papier a partir de fibres
recyclées. Bref, une série de gestes qui s'inscrivent dans une démarche de citoyen engagé et
écoresponsable. Tout a leur honneur! Au final, la classe a remporté le concours d'initiatives vertes de la
commission scolaire.

Comme premier prix, les gagnants ont participé a une vidéo d’'une durée de huit minutes dans laquelle ils
présentaient et décrivaient a tour de role leurs initiatives de groupe. Le tournage s’est tenu en mai
dernier. Ce clip peut étre visionné a I'adresse suivante : https://www.youtube.com/watch?
v=BZSapsRYz1k&feature=youtu.be.

La commission scolaire accorde de plus en plus d’'importance a l'efficacité énergétique afin de réaliser
des économies a cet égard.

http://www.lareleve.qc.ca/eleves-de-lecole-jeunes-decouvreurs-a-boucherville-de-plus-plus-ecoresponsables/ 1/2
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Les jeunes font avancer notre
société, appuyons-les!

B i
Semaine de la coopérmation, du 15 au 21 octobre DES]
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La canicule dans les écoles

Frank Jr Rodi

frodi@versants.com
(mailto:frodi@versants.com) Le mercredi 27 septembre 2017, 16h25
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La Direction de la santé publique recommande de permettre les bouteilles d’eau fraiche en classe et au
service de garde. (Photo : archives)

Commission scolaire des Patriotes

Malgré la canicule qui est venue réchauffer plusieurs régions du Québec au cours des
derniers jours, aucune commission scolaire n’a pris la décision d’annuler les classes. Et ce,
méme si plusieurs écoles ne sont pas dotées de systéme d’air conditionné.

Parmi les 19 établissements de la Commission scolaire des Patriotes situés dans le secteur
Saint-Bruno-de-Montarville, Saint-Basile-le-Grand et Sainte-Julie, seulement I'Ecole
secondaire du Mont-Bruno et le Centre de formation professionnelle des Patriotes, a Sainte-
Julie, sont munis d’'un systeme d’air conditionné.

Celasignifie que les trois écoles primaires de Saint-Bruno-de-Montarville, les quatre de
Saint-Basile-le-Grand et les sept établissements primaires de Sainte-Julie n’ont pas ledit
systéeme.

« La Direction de la santé publique précise
notamment de boire de I'’eau aux 20 minutes ou au
besoin, et de limiter les activités extérieures. De
plus, chaque direction d’école a mis de I'avant des
mesures en fonction de son milieu afin de s’assurer
que tout se passe bien, autant pour les éléves que
pour les membres du personnel. » - Lyne Arcand

Au total, 22 des 67 établissements de la Commission scolaire des Patriotes ont de la
climatisation.

La Commission scolaire des Patriotes mentionne au journal Les Versants que pendant la
canicule, elle suit les recommandations de la Direction de la santé publique. « La Direction de
la santé publique précise notamment de boire de I'eau aux 20 minutes ou au besoin, et de
limiter les activités extérieures. De plus, chaque direction d’école a mis de I'avant des

http://www.versants.com/la-canicule-dans-les-ecoles/ 2017-09-28
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mesures en fonction de son milieu afin de s’assurer que tout se passe bien, autant pour les
éléves que pour les membres du personnel », souligne la coordonnatrice aux
communications de la Commission scolaire des Patriotes, Lyne Arcand.

Parmi celles-ci, notons que la Direction de la santé publique recommande de permettre les
bouteilles d’eau fraiche en classe et au service de garde, d’aller boire de I'eau régulierement,
de fermer les stores et les rideaux, de laisser les portes des locaux ouvertes, d’'utiliser des
ventilateurs dans les classes, si possible, de prendre des pauses plus fréquentes, de faire la
récréation a l'intérieur ou de se tenir a 'ombre.

Lyne Arcand poursuit, cette fois sur les cas d’absence survenus durant ces quelques jours de
canicule : « Nous ne comptabilisons pas les absences ni les motifs d’absence des éléves
centralement. Cependant, nous pouvons confirmer avoir assuré un suivi a cet effet avec nos
écoles et qu’aucune d’elles n’a rapporté un volume d’absences inhabituel. »

La Commission scolaire des Patriotes ne rapporte aucun incident (perte de conscience,
déshydratation, étourdissements...) attribuable a la canicule, et ce, ni chez les étudiants ni
chez le personnel enseignant.

QUESTION AUX LECTEURS:

Est-ce que la canicule des derniers jours a affecté votre enfant durant son passage a I'école?

http://www.versants.com/la-canicule-dans-les-ecoles/ 2017-09-28
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Les risques li€s

a 1'obésité

I est important de savoir que le surplus de poids et I'obésité peuvent
avoir des conséquences graves pour la santé. De plus en plus de jeunes,
qui bougent de moins en moins, sont touchés par ce fidau. Le risque de
connaitre des problemes de santé commence dés I'apparition d'une
surcharge pondérale. méme trés Iégere, et il augmente avec le poids.
Ce n'est pas uniquement une question d'esthétique. Malheureusement,
cette surcharge pondérale est souvent prise i la Iégére. Pourtant,
plusieurs maladies y sont associées.

* Diabéte

Sabolisme,

* Probléme
* Maladic cardiovasculaire dont les lipides sanguins
* Hyperension » Anomalies hormonales

+ Calculs de la vésicule biliaire

* Problémes veincux ot cutanés

* Malaises et mal-éure

= Beaucoup plus de nisques
lors d"opération chirurgicale

« Apnée du sommeil

* Problémes rhumatologiques
au niveau des hanches, des genoux
ct de la colonne vertébrale

11 est imponant de prendre conscience que notre bien-éire dépend beaucoup
de nous, de nos habitudes de vie et de nos habitudes alimentaires.
Prenez soin de vous!

Collation santé faite maison

Boules d'éne[]
aux canneberges

=125 mi de dattes Medjool dénoyautbes

* 125 ml de beurre de noix de cajou

=5 ml de vanilla

= 250 mi de poudre d'amandes

= 80 ml de canneberges séchées hachaes
= 80 ml de noix de cajou hachées

- Placer les dattes dans le robot culinaire, le
beurre de cajou, la vanille et ks poudre d'aman-
des. M#langer jusqu'a I'obtention d'une pite.

- Placer le mélange dans un bol avec les can-
neberges et les noix de cajou, Remuer,

- Fagonner 12 -15 boules (2 ¢. & soupe
de préparation pour chacune d'elles).

- Dépaser les boules sur une plagque de cuisson
avec du papier parchemin,

- Rédfrigérer 1 & 2 heures avant de servir

(‘Alll)lﬂl’LU S

Isabeile Lessard

= Centre d'entrainement privé

= Cours en groupe

= Praticienne en nutrition Nutriphilia
= AguaZumba et plein akr

Phawgrapha Senla Gueria

1524, rue Montarville | %%
Saint-Bruno

514 622.9991

1 ESSAI GRATUIT

soirs et samedis.

Cours les midi
Venez rencontrer nos spécialistes!

Cérémonie de reconnaissance

Des Julievillois qui
se sont |IIustres

Le conseil municipal de Sainte-Julie a hono-

té. le 19 septernbr! dernier, de jeunes
qui se sont distingués grace a leurs

pcrfnn'nanm scolaires et sportives.

« Cette cérémonie est l'occasion de vous dire,
au nom de toute la population, a quel point
nous sommes fiers de vous et vous rappeler
que vous &tes des modéles pour tous », a affir-
mé la mairesse de Sainte-Julie, Suzanne Roy.

LES JEUNES HONORES

Pour leur participation au Championnat natio-
nal de Karaté Canada, Mathan Lefebvre ainsi
quiAlexis Rivard-Jobin se sont vu rendre hom-
mage par la Municipalité,

Pour fobtention de la Médaille de la gouver-
neure générale en raison de la meilleure

générale a I'Ecole secondaire De
Mortagne, et ce, incluant ke volet international,
Eléonore Duranleau a été honorée, Elle a étudié
en sport-études natation.

HONNEURS D'EQUIPES
La formation de ringuette cadette AA LTS était
aussi de cette cérémonie hommage. Léquipe

sportive a remporté la meédaille d'argent au
niveau provincial et la médaille d'argent au
niveau national, Le groupe est notamment
composé des Julievilloises Emmanuelle Gouin,
Jolianne Lacroix, Mélina Frenette, Océane
Dupuis ainsi que Stéphanie Jetté.

Le club de baseball midget B a décraché la
médaille d'argent lors du Championnat provin-
cial, Il est formé de plusieurs Julievillois : Félix
Bergeron, Samuel Johan, Arielle Roberge,
Christophe Boulay, Charles Rivard-Jobin,
William Brabant, Olivier Cardinal, Jérémy
Baribault, Antoine Desmarais, Alexandre Giard,
Samuel St-Hilaire de méme quiAnthony Béland.

« De plus, nous reconnaissons votre courage,
votre ténacité et surtout votre amour pour le
domaine qui vous passionne s, de poursuivre
Suzanne Roy lors de cette cérémaonie de recon-
naissance.

En plus de signer le Livre dior de la Ville devant
leurs familles et amis, les personnes honorées
ont requ un cadeau souvenir. (FR)
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