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Percer le monde de ’éducation

VINCENT GUILBAULT

Stéphane Paradis et sa marionnette
Gustave donnent des conférences sur
l'estime de soi dans des écoles partout en
province. Sa passion pour les guestions
d’intimidation i I'cole, de l'estime de soi et
de la valorisation scolaire lui a ouvert entre
autres les portes décoles dans les
commissions scolaires Marie-Victorin, des
Parriotes et de Saint-Hyacinthe, en plus de
l'amener 4 donner ses conférences en
Alberta, en Ontario et méme en France.

Animateur de radio 4 la défunte station
de radio CIEL FM, Stéphane Paradis a
profité de sa mise & pied (la meilleure chose
qui pouvait lui arriver) pour se lancer dans
le monde de l'entreprenariat avee Gustave
et Compagnie. Sa clientele: les éléves du
primaire et de la premiére secondaire,
directement dans leur classe,

«Je n'avais pas de diplome en
psychologic ou en pédagogic, raconte
M. Paradis. Mais je m'intéressais i l'estime
de soi et 4 son lien avec I'intérét pour Iécole.
Je me suis parachuté dans le milieu de
I'dducation. On me disaic d'oublier ¢a au
débur; que le monde de I'éducation éraic
une buﬁc fermée, Clest vrai, Mais si tu
réussis 4 la percer, tu rombes dedans.»

Lorsqu'il a perdu son emploi il y 13 ans,
M. Paradis sest retrouvé devant trois
oprtions: «rester assis sur mon steak, aller
porter mon CV chez Rock Détente ou
réaliser un réve.» Il a commencé i se
pencher sur la création d'ateliers qui lui

ermettraient de mélanger sa passion pour
rammanon ct son intérét pour les sujets
touchant les jeunes en milieu scolaire. Un
soir, alors qu'il retourne i la maison, il
remarﬁu: un panneau publicitaire sur le
Club des petits déjeuners, installé 4 200
métres de sa résidence. «Je n'ai pas réfléchi,

j'ai pris le téléphone et j'ai appelé pour
offrir ma série d'ateliers.»

Le Club lui offre de fonder en
partcnariat un progr::mml: pour rencontrer
dcs jcl.lm:s d::ns dCS c:ll‘nps j(."I.II'ICSSC cn
Outaouais. Stéphane accepte, profitant de
l'occasion pour «tester» ses ateliers dans
certaines écoles en compagnic du Club.

Le partenariat dure trois ans. «J'ai
quitté le Club, car tout fonctionnair sans
moi. ] 'avais fait mes classes dans les écoles.»
Clest & ce moment qu'il a créé sa compagnie
Gustave et Compagnie, qui célébrera son
dixiéme anniversaire sous peu.

Passion

«J'adore I'école. Je demande aux éleves
de me laisser 1 h 15 pour leur en parler et je
leur dis de prendrc ce qui leur pﬁlt »

Ses areliers sont ciblés selon les classes
et les dges. L'école au Fil-de-1'Eau, & Mont-
Saint-Hilaire, le convie chaque année pour
venir rencontrer les classes de Se année. A
I'école du Mont-Bruno, il rencontre les
éléves de Ge année, une classe i la fois, juste
avant 'entrée au secondaire. On p:u'l'c de
persévérance scolaire, de motivation et
aussi d'intimidation, un sujet d'actualité.

«Je tripe, raconte le conférencier. J'ai
vécu des rires, des pleurs; des éléves qui se
sentent importants. Ce ne sont pas des
ateliers, mais des rencontres. Clest un
privilege.»

Et Cest lc SCCret d: I'CI'I:TEPNI'ICUF. Oui.
il posséde les qualitds d'un  bon
entreprencur. Scs talents dorateur et
d'animateur l'ont aussi aidé. Mais c'est la
passion qui pousse une entreprise i
démarrer. Ca, et I'entraide. «Des gens
m'ont épaulés, dit-il. Le CLD, un coach,
Emploi-Québec, le Club des petits

déjeuners, sa conjointe. «Une entreprise,

|y fondationde, . |
| lentrepreneurship < |

Stéphane Paradisersa

marionnette Gustave.

au dl:mal'rasc, cc ﬂCS[ pas Fa(.'ll‘.. CCSt (.'I'N.l'
er on let sC Falrc COﬂﬂﬂ]lm Mﬂls ]C PCDSC
q'l.l o:n pcut tous )" ALTIVEL,

Prochaine étape; I'écriture d'un livre sur
les sujets qui l'inspirent. «C'est un défi que
je me lance.» Innover, s'adapter et étre &

‘affi, cest  primordial pour un
entrepreneur, dit-il. «Mes ateliers ont

Chll’ls‘. l:S I)CSO]TIS dc‘i cnfa.n(s aussi. II fﬂll
cmharqucr dans le bﬂ(cﬂuh

Et sila passion s'cffrite avec le temps? «Si
je n'aime plus ce que je fais, je ferai aurre
chose», conclut le conférencier, toujours
convaincu de son intérée pour les jeunes.

Pour plus de  renseignements:
WWW.gUSIAVE.CA — info@gusravc.ca.

Le Réseau des Centres de transfert d’entreprises grandit!

DE PII.IS cn plus prcscn: an gcll'l dc I'n'l
communauté, le Réseau des Centres de
El'aﬂSFEﬂ d mtrcpﬂsc'.‘ Prend une CKPS"SIOD
notoire ct offre ses services dans toure la
province.

En effet, dans les quatre dernitres années,

quatre Centres de transfert dentreprises ont
vu le jour dans les régions de la Mauricie, du
baTuenav -Lac-Saint-Jean, des Laurentides er

a Capitale-Nationale. Deux autres se sont
tout récemment ¢tablis dans les régions de
Montréal et de Lanauditre. Au cours de

141

Iannée 2013, trois autres leurs
activités dans les régions de la Mcntérég:e
de Chaudiére-Appalaches et de I'Estrie.

De concert avec les acteurs du milieu, leur
mission est d’informer, de sensibiliser, de
former et de guider les cédants et les

P daﬂs l:ul's dcmzrcl'l:s I CC(IVCS
de transmission ou de reprise, afin d’assurer
la pérennité dcs entreprises de leur territoire.

Pour de p us ampﬂs informations sur les
services des CTE, consultez le site :
www.transfertdentreprises.qe.ca

r@ Alliance des Massothérapeutes du Québec

Formation Professionnelle: « Massothérapeute 400 heures »
Cours de JOUR: du 23 janvier au 19 juin 2013.

Deux jours semaine, les lundis et mercredis de 9h & 17h.

Cours de FIN DE SEMAINE: du 9 février au 7 sept. 2013.

Une fin de semaing sur deux, sam et dim de 9h & 17h et les mercredis 18h30-22h.
Durée de 6 4 9 mois.
Notre service de formation est reconnu, cours professionnels déductibles d'impét.
« Possibilité de 1500 heures et plus. »
Formation de Réflexologue, Kinésithérapeute, Shiatsu...

: & venir : Initiation massage SUEDOIS, Soins Pieds...

45!] 441.1117 ou 1.888.687.1786

www.massotherapeutes.qc.ca info@massotherapeutes.qc.ca

[HOrORY 145150

VASTE SELECTION
POUR LES ORTHESES.

BOTTES POUR LES
MOLLETS FORTS.

C La CANADIENNE

- Fabriquées a Montréal.
- Imperméables.
- Doublées en mouton.

BOUTIQUE PRESTIGE

CHAUSSURES D'ICI ET D'EUROPE

SOLDE

JUSQU’A 70%*

A VOS PIEDS DEPUIS 25 ANS

459 ave. Victoria, Saint-Lambert, QC
294 ch. Knowlton, Knowlton, Gc
WWW.BOUTIQUEPRESTIGE.CA

HO12A1ETET



10 Actualité

Commission scolaire des Patriotes

Un nouveau plan de répartition pour les
écoles de Saint-Bruno-de-Montarville

www.versants.com | 16 janvier 2013

Au terme d'une démarche menée afin d'équilibrer le nombre d'éléves dans les écoles primaires de Saint-Bruno-de-Montarville, Carignan et Chambly, le Conseil des commissaires a adopté
trois nouveaux plans de répartition lors d'une séance ordinaire en décembre dernier. (Photo : O

Au terme d'une démarche menée afin
d'équilibrer le nombre d'éléves dans les
écoles primaires de Saint-Bruno-de-Mon-
tarville, Carignan et Chambly et, par le fait
méme, pour diminuer le nombre d'éléves
transférés d'école chaque année dans ces
trois municipalités, le Conseil des commis-
saires a adopté trois nouveaux plans de
répartition lors d'une séance ordinaire en
décembre dernier. Ces plans de réparti-
tion serent en vigueur 4 compter de I'an-
née scolaire 2013-2014 et seront
accompagnés de mesures transitoires afin
de diminuer, dans la mesure du possible,
les impacts liés & cette mise en place.

Un texte de Frank Rodi

La présidente de la Commission scolaire
des Patriotes (CSP), madame Héléne Ro-
berge, se dit trés satisfaite de ces nouveaux
plans de répartition, notamment pour les
écoles de Saint-Bruno-de-Montarville :
« Les conseils d'établissement des trois
écoles primaires de Saint-Bruno-de-Mon-
tarville ont tous été du méme avis en
optant pour la méme hypothése. » Elle pré-
cise que le conseil d'établissement d'une
école représente les parents ainsi que les
membres du personnel. « C'est a la suite
des commentaires regus des parents de
leur école qu'ils ont tous recommandé
d'adopter la deuxidme hypothése qui leur
était présentée, C'est donc celle que le
comité de travail a unanimement recom-
mandée au Conseil des commissaires, qui
I'a adoptée », d'ajouter madame Roberge.

En détail
Parmi les modifications de la deuxiéme
hypothése, celle qui a été retenue pour les
écoles de Saint-Bruno-de-Montarville
(Albert-Schweitzer, Monseigneur-Gilles-

Gervais et De Montarville), notons entre
autres que 152 éléves seront répartis de
I'école Albert-Schweitzer 3 celles de Mon-
seigneur-Gilles-Gervais (118) et de Cari-
gnan (34), alors que 15 nouveaux jeunes,
provenant de |'école De Montarville, entre-
ront 3 Albert-Schweitzer. « La démarche qui
a été entreprise cet automne a pour but de
garantir une méme qualité de services dans
toutes les écoles de Saint-Bruno-de-Mon-
tarville et pour ce faire, nous devons équili-
brer le nombre d'éléves entre elles. Par
conséquent, le territoire de |'école Monsei-
gneur-Gilles-Gervais doit s'agrandir et ceux
des écoles Albert-Schweitzer et De Montar-
ville doivent étre réduits. Les membres du
conseil ont pris une décision responsable
pour l'intérét fondamental de I'ensemble
des éléves de Saint-Bruno-de-Montarville,
en ayant & ceceur la qualité de vie dans cha-
cune des écoles concernées », explique la

présidente de la CSP.

Rappel de la démarche de consultation

Cette démarche de consultation a été
autorisée par le conseil, le 5 septembre
2012, en vue de |a formation d'un comité
de travail ayant notamment le mandat de
lui présenter une ou des hypothéses de
plan de répartition pour chacune des trois
municipalités. Le 25 septembre suivant, les
commissaires ont procédé a I'étude des re-
commandations du comité de travail et lors
de sa séance du 2 octobre, le Conseil des
commissaires a mandaté le Service de l'or-
ganisation scolaire pour consulter les
conseils d'établissement des écoles pri-
maires de Saint-Bruno-de-Montarville, Ca-
rignan et Chambly sur deux hypotheses de
medification au plan de répartition de cha-
cune de ces municipalités. Pour leur part,
les conseils d‘établissement avaient
jusgu'au 16 novembre pour transmettre

leurs avis au Service de I'organisation sco-
laire de la CSP.

Les mesures transitoires

Les commissaires ont considéré tous les
avis requs des parents et ceux transmis par
leur conseil d'établissement, afin d"adopter
des mesures transitoires qui viendront limi-
ter les impacts liés a plusieurs changements
d'école, notamment pour les éléves de
&® année et pour ceux en milieu de cycle.
Ainsi, dans le cas des éléves fréquentant en
2012-2013 une école primaire de I'une des
trois municipalités visées par cette révision,
les membres du conseil ont adopté les me-
sures transitoires suivantes .

* Lors de |'assignation des éléves dans
leur école de secteur pour I'année sco-
laire 2013-2014, si un éléve était ap-
pelé a fréquenter une troisigme école
différente en raison des critéres de |'ar-
ticle 7.1 de la Politique relative a ['ad-
mission et a l'inscription des éléves (en
excluant la fréquentation a ['éducation
préscolaire et les changements d'école
en raison d'un choix d'école ou d'un
de’ménagement}, il se verrait reconnai-
tre |'assurance de terminer sa scolarité
du primaire a cette école, sous réserve
d'un déménagement.

Les parents des éléves du primaire qui,
4 la suite de la révision du plan de ré-
partition, se verront attribuer une école
de secteur différente de I'école fré-
quentée en 2012-2013, auront la pos-
sibilité de demander le maintien de
leur enfant dans I'école qu'il fréquentait
en 2012-2013. Cette demande sera
considérée comme une demande de
choix d'école, donc selon les places
disponibles, mais avec les conditions
particuligres suivantes :

- la demande n'aura pas 3 &tre rencuve-
lée chaque année;

- I'éléve aura droit, pour I'année scolaire
2013-2014 seulement, au transport sco-
laire gratuit il réside a plus de 1,6 km
de |'école de fréquentation;

- si, au cours des années subséquentes,
I'école de fréquentation devait &tre tou-
chée par un surplus d'éléves dans la
classe de |'éléve, celui-ci aurait les
mémes droits et serait soumis aux
mémes régles que les autres éléves de
la classe;

- en 2013-2014 seulement, le nombre de
demandes de choix-école pour des
éléves de é° année pourait justifier 'ou-
verture d'un groupe supplémentaire
dans une école.

Madame Roberge précise que « les com-
missaires sont sensibles au fait qu'il nest
pas possible de satisfaire tous les parents
concernés, mais ils ont pris une décision
responsable dans l'intérét collectif des
éléves, en ayant a coeur la qualité de vie
dans chacune des écoles concernées. Dans
cet esprit, les écoles se préparent a accueil-
lir les éléves qui changeront d'école I'an
prochain pour les aider a vivre une transi-
tion harmonieuse. »

Enfin, la principale intéressée ne prévoit
pas revoir le plan de répartition des écoles
secondaires de la CSP. « Depuis quelques
années, les écoles secondaires connaissent
une baisse du nombre d'éléves qui se pour-
suivra jusqu'en 2015-2016. La hausse que
nous vivons actuellement au primaire com-
mencera a se faire sentir en 2016-2017,
mais il y aura suffisamment de places pour
plusieurs années. |l n'est donc pas néces-
saire de revoir leur plan de répartition pour
le moment. »
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Les Cadets

de Mont

Bruno visent juste

Les jeunes du Corps de cadets 2831 Mont
Bruno ont mis leur talent a rude épreuve lors
des sélections de I'equipe de tir les 10 et 17
novembre derniers. Parmi les 23 cadets qui
ont tenté leurs chances, dix ont réussi a se
tailler une place au sein de 'equipe 2013,

Au cours des prochaines semaines, les dix
jeunes s'entraineront hebdomadairement au
tir couché et debout. Cet entrainement
rigoureux leur donnera tous les outils requis
pour défendre leur titre au championnat
régional de tir au printemps prochain. Selon
leur entraineur de tir, le Capitaine Rudy Allen,
«les jeunes ont méme toutes les qualités
requises pour remporter les grands honneurs
au championnat provincial et ainsi se tailler
une place au championnat nationals.

Le programme de tir du Programme des
cadets a été spécialement congu pour les
jeunes et il s'inspire du tir de compétition de
type olympique. Dailleurs, beaucoup

d'anciens cadets provenant des quatre coins *

du pays ont eu du succés sur la scéne
internationale, entre autres lors des
Olympiques.

Les activités du Corps de cadets 2831 Mont
Bruno se tiennent tous les mercredis de 18h30
a 21h15 a I'ecole Jacques-Rocheleau (10, rue
Préfontaine, Saint-Basile-le-Grand) pour les
jeunes de 12 a 18 ans. Pour inscrire votre
enfant, veuillez contacter le Capitaine Rudy
Allen au 1.800.681.8180, poste 7315.

>

-

Un cadet du C€C 2831 Meont Bruno en pleine
séance de qualification au tir couché.

La guignolée a |'école
La Pommeraie

Les éléves et le personnel de l'école
primaire La Pommeraie ont participé a la 25°
collecte de denrées non périssables de
I'établissement. Les fonds et les provisions
amassés seront remis au Centre d'Action
bénévole de la Vallée-du-Richelieu.

Sur place, I'ambiance &taita la féte.Dés 7 h
le matin, les employés du service de garde, les
enseignants et le personnel de soutien &taient
déja sur place pour animer ce grand
rassemblement. Le professeur de musique,
Richard Chevrier, avait mis sur pied une
chorale d'éléves qui rappelait |'esprit des
Fétes. Aussi, les éléves de 4° année avaient
fabriqué des pancartes incitant les dons
volontaires, tandis que d'autres s'affairaient au
fastidieux triage des denrées avec le
personnel.

La semaine précédente, les éléves du
service de garde étaient allés porter des

invitations dans chaque boite aux lettres du
quartier afin d'inciter la participation de toute
la communauté de La Pommeraie.

«Je trouve exceptionnel qu‘une école fasse
de la Guignolée, un événement d'une telle
ampleur pour la communauté. C'est
important pour nous de transmettre ces
valeurs de partage et de solidarité & nos
enfants. Les jeunes apprennent & se mobiliser
pour les plus démunis et nous constatons
qu'ils sont fiers du travail qu'ils ont accomplis,
a commenté Sylvie Fournier, directrice de
I'etablissement vert Brundtland.

Par ailleurs, 'ecole aimerait souligner la
grande contribution des gens du quartier de
la Pommeraie, sans qui cette générosité
n‘aurait été possible. Cette année encore,
cette collecte est linitiative de Johanne
Lespérance, enseignante de 4% année a l'école
La Pommeraie.

Des éléves de 4°année de I'école La Pommeraie.

Créperie
Vieux Beloeil

Site privilégié
bicentenaire unique

et chaleureux.

Des salades santé,

des crépes variées, délicieuses.
Vue sur la montagne et la riviére.

¥ LA EREPERIE
i
vifux BEGOFIL

Ferme le lundi. Ve

L S #% 4
940, rue Richelieu, Vieux-Beloeil, 450 464-1726

RES '&;N.T :
Cagquelon

DEPUIS 1981

.@Z«a rd FO 2ecese feole

de fondues et raclettes
en soirée

X Deux salons privés pour réceptions.
acompterde 17 h

Chéques-cadeaux disponibles.
FERME LE LUNDI ET LE MARDI

407, boul. Laurier, Beloeil * 450.467.2525

SUCCOMBEZ A
NOS MENUS DE
LA ST-VALENTIN

DU 8 AU 17 FEVRIER 2013

POUR RESERVATIONS:
365, SIR WILFRID-LAURIER | MONT SAINT-HILAIRE
[face a la montagne| | 450.446.2096

ta.ca

SAVOUREZ L'ORIGINALITE | lapiaz

HOIR] 17586
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Pierre Lavoie présente son Grand défi aux éleves

M Cuaupy LAPLANTE ST-JEAN
CLAUDT.LAFLANTEETC T

|
" Pierre Lavoie ne fait pas seulement
bouger les jeunes, il les fait aussi fait parler |
L'ambiance étail si fébrile dans le gymnase de
I'école primaire Jacques-de-Chambly que plu-
sicurs enfants ont méme confondu notre pho-
tographe avec l'athléte en le pointant joyeuse-
ment du doigt, les yeux émerveillés. Al'arrivée
du « vrai », les applaudissements et les crient
ont fait vibrer les murs de I'établissement !

« Vous étes une école modéle qui en fait
beaucoup plus que la moyenne du Québec.
Vous tes des jeunes engagés. Les saines habi-
ludes de vie font partie de vos valeurs parce
qu'on vous a bien encadré =, a lancé l'athléte
de haut niveau et créateur du Grand défi Pierre
Lavoie aux quelque 330 éléves du préscolaire
4 la 6e année réunis pour l'occasion, le 17
janvier,

Le sportif a continué en insistant sur les
bienfaits de manger sainement et de bouger
pour éviter les maladies chroniques comme
I'hypertension, le diabéte, le cancer et le
cholestérol.

« Quand on plante un arbre, au début, il est
trés vulnérable. Qu'est-ce qu'il faut faire 7 11
faut lui donner la meilleure terre et un tutenr.
11 faut I'arroser et le surveiller. Quand il est
adulte, on enléve tout ga et il va rester droit »,
a-kil expliqué en précisant que le Grand déf
servait 3 donner de bons environnements aux

Ecole Mountainview

Mountainview School .
-t 444, rue Mountainview -
gl Otterburn Park, QC, J3H 2K2

450 550-2517 ou 1 866 550-2517

Vous souhaitez que votre enfant soit bilingue?

Choisissez I’école Mountainview!

Nous offrons

* Un programme éducatif en anglais ou en immersion francaise
* Un soutien additionnel en anglais, francais et mathématique
* Des spécialistes en éducation physique et en arts
* Un environnement informatisé visant I'utilisation de la technologie par
les éleves
* Un service de garde sécuritaire et dynamique avec périodes d'étude
et de travaux
¢ Des activités parascolaires le midi
Un centre scolaire communautaire
Le transport scolaire dans plus de 29 municipalités - de Otterburn
Park a Saint-Valérien-de-Milton; de Saint-Grégoire a Saint-Denis-
sur-Richelieu et Saint-Hugues y
Est-ce que votre enfant est admissible pour recevoir
Penseignement en anglais? Plusieurs familles francophones
bénéficient de cette éligibilité!
Appelez-nous pour plus de renseignements
ou pour prendre un rendez-vous.

—

Les inscriptions débutent le 28 janvier 2013!

Pour plus de renseignements, visitez
www.mountainview.rsb.qc.ca ou www.rsb.qc.ca

Les quelque 330 éléves de I'école Jacques-de-Chambly ont accueilli avec beaucoup de joie
Pierre Lavoie, (Photos : Luc Giard)

enfants comme on le ferait pour un arbre.
Les éléves en ont aussi appris plus sur le
fonctionnement du Grand défi Pierre Lavoie

grice A deux vidéos,

Tour uN buzz

M. Lavoie a partagé la scéne avec Johanne
Rousseau, enseignante en éducation physique
 la santé a l'école Jacques-de-Chambly, qui
pédalera 2 ses ciités en juin.

« Elle va vivre tout un buzz. Pour vivre ¢a,
¢a prend trois choses. Premitrement, que
I'évenement lui fasse peur. Deuxidmement,
qu'il I'épuise. Et, surtout, il faut aussi qu'elle
réussisse », a indiqué le conférencier.

« Oui, j'ai peur. Clest certain que je vais
&tre Epuisée | Caté réussite, je suis craintive,
mais {'ai bon espoir. En se préparant et en tra-
vaillant fort, on atteint nos objectifs », a ajouté
la principale intéressée.

Le GRAND DEFI A CHAMBLY

Les petits athletes de Jacques-de-Chambly ont
en droit & une primeur, jeudi dernier. C'est
confirmé, la Ville de Chambly accueillera le
cortége de 1 000 cyclistes, le 16 juin en aprés-
midi. Ce sera leur dernier arrét avant de se
rendre jusqu'a Montréal. « Si vous entendez
des hélicopteres et d'autres bruits et que vous
voyez des voitures de police, vous devriez nous
voir arriver | », a conclu celui qui ne visite
habituellerment pas les écoles primaires, mais
qui a fail une exception pour I'établissement
de la rue des Voltigeurs. Celui-ci étant un par-
ticipant achif aux achivités du Grand déh.

PIERRE LAVOIE EN RAFALE
Les Eléves de I'école Jacques-de-Chambly
avaient plusieurs questions a poser au grand
manitou du vélo, en voici quelques-unes,

A QUOI RESSEMBLE UNE
JOURNEE D'ENTRATNEMENT ?

Il y a des petites, des moyennes et des gros-
ses journées. Pendant une grosse, je com-
mence par courir deux heures, ensuite je
roule cing heures et je termine ¢a avec une
heure de nage.

AVEZ-VOUS DES PROJETS
POUR LE FUTUR ?

Je veux que la cinquiéme édition du Grand
défi Pierre Lavoie soit un succés. |e retourne
aussi aux Championnats du monde d’lron-
man 3 Hawali pour la dixiéme fois cette
année. e veux battre le record mondial de @
h 26, 34 5. Ca fait un an que je m'entraine
pourgal

SOUHAITEZ-VOUS VOUS
LANCER EN POLITIQUE ?

Non, j'en fais déja ! Quand un ministre veut
faire changer des choses, souvent, il n'y a pas
assez de gens qui I"appuient. Moi, je fais I'in-
verse. |e rallie les gens 3 une cause et ensuite
je vais rencontrer le ministre. Cest de la poli-
tique a I'envers !
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La Fondation de I'école De Mortagne remet 10 000 $ pour des projets aux éléves

Hart

Active depuis plusicurs années, la Fonda-
tion de I'école secondaire De Mortagne vient
d'attribuer plus de 10 000 § A des projets de
valorisation, d'encouragement 4 la persévé-
rance scolaire et d'engagement des éléves dans
leur miliew. An total, 'argent servira a soutenir
24 projets comme le Club science ou la Soirée
reconnaissance annuelle, Les projets sélection-
nés touchent tous les niveaux scolaires et les
diverses sphéres d'activité.

David Boisvert chantera au profit
de la Fondation de I'école secondai
De Mortagne le 15 février prochain.

La Fondation de l'école secondaire a remis plus de 10 000 §
afin de soutenir des projets dédiés aux fléves,

d aﬂé'l“"“
Luc St-Ce erny d.d,
Denturologiste
PROTHESES * De précision
Biofonctionnelle BPS

Coussin de silicone :
* Surimplants et sans douleur

CONSULTATION GRATUITE » FINANCEMENT DISPONIBLE

633, Duvernay
Centre Dentaire Verchéres
450.583-5107

1991, Léonard-De Vinci,
Sante-Julie
450.922-2840
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Durant l'année, la fondation met sur
pied quelques activités-bénéfice qui lui
permettent de financer de tels projets. Le
tournoi de goll annuel constitue 'une de ses
sources de financement.

Le 15 février prochain, au lendemain
de la Saint-Valentin, l'organisme présen-
tera un spectacle intitulé Boisvert chante

Dassin avec le chanteur David Boisvert, un
ex-éléve de l'école. Les profils amassés lors
de cette soirée serviront i soutenir lengage
ment de la fondation. Les anciens éleves de
I'école y sont les bienvenus.

On peul se procurer des hillets au coit
de 45 $ en composant le 450 655-7311, pos-
te 11702,

Appel de dossiers
pour la 11¢ édition du Symposium
Arts et Jardins de Boucherville
qui se tiendra les 6 et 7 juillet 2013

Le Symposium Arts et Jardins de Boucher
ville lance une invitation spéciale aux artistes
de la région afin de soumettre leur candida-
ture et promouvoir le talent de chez nous. Les
artistes éludiants sont également conviés i
soumettre leur dossier, & condition d'étre cau
tionnés par un professeur ou un artiste pro
fessionnel. Les disciphnes recherchées sont la
peinture, la sculpture, la photographie, I'aqua-
relle, les installations Land Art, Fart imprimé
1 la création originale d'articles pour le jardin
(verre, meubles, céramique, elc.).

Les artistes profe ls et étudis
en arls visuels peuvent soumettre leur dos-
sier pour évaluation dés maintenant. La date
limite de réception des dossiers est le 15 fé-
vrier 2013, Un comité de sélection formé de
professionnels du domaine des arts exami
nera les dossiers des candidats et déterminera
quels seront les 60 artistes professionnels en
arts visuels et les 20 artistes éudiants retenus
pour participer au 11° Symposium Arts et Jar-
dins. Un nombre total de B0 artistes sera donc
sélectionné et ils auront la chance d'exposer leurs
eeuvres durant le week-end du symposium.

Les bourses, totalisant plus de 4000 $,
seront décerndes i des artistes selon diver-
ses catégories. Un comité de sélection com-
posé¢ de membres du Conseil des Ants de
Boucherville choisira les récipiendaires.
Les critéres de sélection reposent sur la
qualité des ceuvres, l'originalité, la démar
che artistique et la technique. Aussi, un prix
du public en argent sera remis & lartiste qui
récoltera le plus grand nombre de votes.

Rappelons que 'année derniére, le Sym-
posium Aris et Jardins de Boucherville
a attiré une foule record de plus de 8000
personnes. Cel événement festif et grand
public a réussi au il des ans & simposer
comme l'une des plus grandes manifesta-
tions artistiques de la région. De la musi-
que, des conférences, des installations et
des activités familiales sont aussi offertes
durant le symposium.

Les artistes désirant participer 4 la 11°
édition du symposium les 6 et 7 juillet
prochain doivent visiter le site Web pour
y trouver le formulaire et tous les détails :
www. symposiumartsetjardins.com,
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FONDATION

Une mission de cogur ¢t de mieux-&ire

La Grande soirée de la

FONDATION

VENDREDI,
15® FEVRIER 2013

Centre multifonctionnel
Francine-Gadbois
de Boucherville

Avec |'aimable
participation

du chef d'antenne

PIERRE BRUNEAU
et du comédien

BENOIT BRIERE

175%

Emimsion o un regu

|-l<|||bi."\
Rlﬂrﬂ'lgllﬂ‘ﬂ)l.'l'l[b
450 655-0584 450 655-8587

info@fondationjeannecrevier.org
hitp:/ffondationjeannecrevier.org




La caravane

du Grand

Défi Pierre Lavoie
s'arréte a I'école
Pierre-Boucher

art

Les écolters ont donnd leur 110 %
sur les vélos stationnaives de la caravane
du Grand Défi Pierre Lavoie.

Le « véhicube » du Grand Déf
Pierre Lavoie s'est arrété & I'école
Pierre-Boucher, & Boucherville, ven-
dredi dernier afin de tenir deux acti-
vités éducatives aupris des éléves de
4 & 6" année. Les écoliers ont partici-
pé i latelier studio-veélo au cours du-
quel ils ont pédale durant une quin-
zaine de minutes sur des bicyclettes
stationnaires  entourées  d'écrans.
Cet exercice s'est déroulé dans une
atmosphére qui évoque les plaisirs de
la course en peloton sur route.

Dans une autre section de la cara-
vane, les enfants ont assisté & latelier
Mangez micux qui leur a permis de se
familiariser avec les quatre groupes
du guide alimentaire dans un uni-
vers de jeux vidéo, A Faide des écrans
tactiles, de personnages animés el
d'un panier d'épicerie virtuel, ils ont
distingué les diverses composantes
d'une nutrition équilibrée.

L'équipe cyeliste du parcours de
1000 km qui parrainait I'école Pierre-
Boucher lors de la derniére édition
du Grand Défi Pierre Lavoie a remis
un chéque de 8000 $ a la direction de
I'établissement. 11 sagit du surplus

é par le gr posé de
cing médecins istes en néphro-
logie. L' servira A l'achat d'équi-
pements de sports pour ['école.

Le Grand Déhi Pierre Lavoie, dont
le sigge social est établi  Boucherville,
poursuit une tournée sur les saines
habitudes de vie dans les écoles du
Québec. Au mois de mai, lorganisme
tient son concours inlitulé Léve tol et
bouge qui incite les écoliers & amas-
ser des cubes d'énergie en s'activant
durant 15 minutes par de l'exercice.
Les jeunes ayant obtenu un nombre
suffisant de cubes d'énergie sont ré-
compensés en passant un week end
' austade olympique.

LES DIABETIQUES ET LEURS PIEDS
Nous ne sommes pas sans savoir que le diabéte
touche un nombre grandissant de Ouébécois et
Québécoises chaque année, Lorsque le diabéte
est mal contrdlé, différents organes et parlies
du corps peuvent &tre atteints et les pieds n'en
font pas exception. Un mauvais contrile du sucre
circulant dans le sang peut endommager les
nerfs et les valsseaux sanguins de petites tailles
que |'on retrouve dans les pieds. On appelie
neuropathie |'atteinte des nerfs périphériques.

Quels sont les risques reliés
4 la neuropathie diabétique?
La neuropathie diabétique touchera prés de
50 % des patients atteints de diabéte durant
leur vie. Lorsque les nerfs sont touchés, cela
fait en sorte que la sensibilté des pieds diminue
graducliement et les  personnes touchées
deviennent plus susceplibles de se blesser, s¢
couper ou s'infecler sans méme $'en apercevoir.
La neuropathie diabétique peut méme entrainer
des complications comme des plales aux pleds
qui peuvent mener aux hospitalisations et méme
4 l'amputation,
Quels sont les signes et symptimes
de la neuropathie?

Le diabéle est une maladie qul s'instalie
soumoisement et parfois Jes signes el
symptomes ne sont pas faciles a reconnaitre
Toutetois, la neuropathie peut se manifester par
des fourmiliements, des engourdissements dans

Mal

LES CONSEILS
DE VOTRE PODIATRE

les pieds ou les mains ou encore par |'impression
d'avair les pieds ronds.

Que faire pour dviter les complications?
Une pratique régulidre d'activité physique et
un maintien du poids santé sont des fagons de
maintenir un bon contrble glycémique et ainsi
d'éviler de nombreuses complications reliées
au diabéle. Les personnes diabétigues devraient
éviter de marcher pleds nus et inspecter leurs
pieds au quotidien afin de déceler |a présence
de callosités, de fissures ou de blessures. Garder
les ongles courts et demander de I'alde pour les
tailler afin d'éviter les coupures qui pourraient
étre causées par un coupe-ongle tranchant. Il est
aussi important de bien assécher entre ses orteils
aprés le bain et d'appliquer une lotion hydratante
sur |a plante des pleds au quotidien,

Au centre podiatrique. une eévaluation de
I'dtat vasculaire &t neurclogique des patients
diabétigues peut ére faite au moyen d'examens
simples et non invasifs. Aussi des conseils et
Iraitements adaptés & chaque condition peurront
étre donnés,

L'évaluation, le soin des plales el le suivi des
patients diabétiques visenl en premier lieu le
maintien de la mobilité et la prévention des
amputations.

N hésitez pas & communiquer avec votre podiatre
pour oblenir des soins de qualités pour vos pieds.

rie-Claude Laprise, podiatre
Christina Marin, podiatre

Centre podiatrique et soins des plaies de Boucherville
Situé au 550 Boulevard de Mortagne bureau 280
450 655-7155

Q4412

Séance d’information

La Ville de Boucherville en collabo-
ration avec lagglomération de Longueuil
organisera une séance d'information géné-
rale pour expliquer lévaluation municipale
aux citoyens residentiels,

Michel Vallée, directeur de Iévaluation
4 lagglomération de Longueuil, viendra
faire une présentation ¢t répondre aux
questions des citoyens le mercredi 30 jan-
vier prochain a 19 h  la salle Pierre-Viger
situde & Fhotel de ville de Boucherville.

A la suite de cette séance d'information,
les citoyens qui le désirent pourront pren-
dre un rendez-vous pour une rencontre

Pour mieux comprendre
I'évaluation municipale
de votre propriété

individuelle afin dobtenir davantage dex-
plications sur le nouveau role foncier 2013-
2015, autrement dit, sur le pourcentage
daugmentation de la valeur de leur pro
prieté au cours des trois prochaines années,

Les rencontres  individuelles d'une
durée de 30 minules avec un évaluateur
agréé représentant la Direction de léva-
luation de lagglomération de Longueuil se
déroulerant sur trois jours, soit les 6, 13 et
20 février entre 9 h et 21 h. Pour prendre
rendez-vous, nous vous invitons a commu-
niquer avec la réception de hitel de ville
au 450 449-8100.

Réglez aujourd’hui

vos arrangements
A jamais, vos proches

préalables.

o~

vous en seront reconnaissants.

URGEL BOURGIE

514 735-2025 | 24/7

Consultez nos avis de déces sur www.urgelbourgie.com

£ 88604 - €10z 1onun| £z |paioiow 9| - aA3jey D
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Cours d’initiation

a la micro-informatique

S'initier 4 la micro-informatique permet d'avoir plus de facilité et de plaisir
a utiliser son ordinateur. Cela aide grandement pour naviguer sur Internet,
pour correspondre par courrier électronique, pour réaliser des documents
(lettres, CV] etc.) avec un traitement de texte ou encore pour faire un bilan ou

un budget avec un tableur.

Le Centre des générations de Boucherville offre des cours avec Windows 7

et Microsoft Office 2010. 11 est important
pour les cours offerts.

de songer a se procurer une clé USB

Le Centre est maintenant accrédité par Revenu Québec et I’Agence du re-
venu du Canada, et peut remettre un regu fiscal.

Pour plus d'information ou pour

s'inscrire, laisser un message au

450.655.6944 en précisant son nom et son numéro de téléphone.

NOS PROFESSION

CLINIQUE DENTAIRE ALLARD, VOULIGNY ET RAICHE
450.655.2210 (VOIR CARTE D'AFFAIRES)

m

= DENTISTE=™
Dr Sylvain Laflamme
et associés
chirurgiens-dentistes

DENTAIDE
450.641.3044 € =

405, Samuel-de-Champlain
Local 3, Boucherville J4B 1P7

11387

NELS

Ordre des dentistes
du Québec

CLINIQUE DENTAIRE

ALLARD, VOULIGNY et RAICHE
CHIRURGIENS DENTISTES

Dr JULES ALLARD, d.d.s.
Dr LYNE RAICHE, d.m.d.
Dr NICHOLAS VOULIGNY, d.m.d.
Dr MIRELA RUSSU, d.m.d.
Dr CHRISTINE DESCHENES, d.m.d.
MARC MICHAUD, denturologiste

450.655.2210
R.V. et URGENCE
jour, soir et samedi

104}, De Montarville, suite 220
Boucherville
(face & I'Hitel de ville)

A Boucherville
On vous sert
comme personne

Marc Michaud d.d.
Denturologiste

Protheses Biofonctionnelles
BPS - IVOIRE - IMPLANTS

450 655-2210

100 bowl. de Montarville bur.220

CENTRE DENTAIRE MARIEVICTORIN
450-652-3363

2081 Marie-Victorin, Varennes.

une profique fout en
uceur

Pour misux vous servir, nous ohron des
srvices do den
nous permet d'
nowscux patients.

[LECOMPTE )EGUIRE

AVOCATS MEDIATEURS

Marle-Héléne Lecompte, LLM.
Jean-Piere Deguire, LLB.

Droit commercial Droit matrimonial
Droit civil Droit du travail
1102, rue du Boisé Tél.: 450.641.0065

Boucherville [Cudbec) Télécopiour: 450.641.3721
J4B 53 [ L

HOZATT2407

7us09)

!.//\\—-_ |—J_L |
Racigg_t et Associég

Yves Racicot, B.AA., EA.

Tél: (450 6321375
Sans (rais: 1-866-976-1375
(450) 652-T743

2068, Marie-Vietorin, suite 20
Varcones ((uébec) 1B 1IR3

Courrick: info@ racicot-ssaqesca  Fax:

Les gagnants du
concours scolaire Un
geste vert! sont dévoilés

La Ville de Boucherville a
dévoilé les gagnants de la
sixiéme édition du concours Un
geste vert!. La patrouille verte
de la ville a organisé des
activités d'éducation
environnementale sous le théme
La ville idéale, pour moi, ¢'est...
dans les écoles primaires de
Boucherville.

Cette année, la thématique était
plus large que la seule question envi-
ronnementale et en lien avec la dé-
marche d'Agenda 21 de la Ville de
Boucherville. Lors des animations, les
€léves se sont prononcés sur les at-
traits actuels de la ville et le futur sou-
haité pour cette derniére.

la suite de ces animations sco-
laires réalisées dans plus d'une tren-
taine de classes de niveau primaire, les
classes de 4°, 5° et 6*années qui le dési-
raient pouvaient participer au
concours. Dix-huit classes ont parti-
cipé cette année. Une ceuvre par classe
était soumise au conseil municipal.

Les gagnants du concours sont les
classes suivantes: 4° année -
classe 402 de Brigitte Chapdelaine,
école Antoine-Girouard, 5° année -

;';.'-J_,qu

classe 502 d’Annie Dufour, école An-
toine-Girouard, 6 année - classe 601
de Jean Robitaille, école Paul-VI.

Les classes gagnantes auront cha-
cune droit & une animation en classe
réalisée par Crogue-science. Quant a
la classe 402, élue grande gagnante,
elle sera également regue a diner a
I'hbtel de ville en compagnie du maire
et des membres du conseil municipal.

Tous les résidants de Boucherville
sont invités A venir visiter 1'exposition
présentant toutes les ceuvres environ-
nementales réalisées par les éléves.
Cette exposition se déroule jusqu'au 3
mars 4 la galerie lez'arts située dans la
section jeunesse de la bibliotheque
Montarville-Boucher-de la Bruére,

«]'aimerais remercier 1'ensemble
des écoles qui ont pris part a ce projet.
Le conseil municipal est fier de pou-
voir dévoiler au public I'ensemble des
ceuvres réalisées dans le cadre du
concours. La vision des jeunes de leur
ville dans les prochaines décennies
nous permet de réfléchir sur la pro-
tection de l'environnement et du dé-
veloppement des nouvelles technolo-
gies. Je vous invite & aller découvrir
comment les jeunes voient notre
ville!» a dit le maire Jean Martel.

Rendez-vous
JOUR / SOIR
urgences acceptées

450 449-1235

Centre prodessionnel de Boucherville - 150, Montarville, suite 200

g SERGE HAMEL D.D.

Fabrication et réparation de prothéses
dentaires amovibles
Denturologiste

HEURES
655, Marie-Victorin DE BUREAU
Bouchenville Lundi au jeudi
450.655.3516 de9h a 19h

7127954

/? MINI EXCAVATRICE 39"

PAYSAGISTE

= Dénaigement commreial « Terms, pierre, sable

ot industria « Faraga pour trous de cliture
* Asphaiie pavé-uni = Drain frangals
* Excavation = Coupe Feau dégoit
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= Jous me sommes
2 s fermés Uiver!
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Aménagemeni Paysager E

PLAN D'AMENAGEMENT PAYSAGER
1841-H, Lavoisier, Ste-julie
www.pro-jardin.com & info@pro-jardin.com
Tel. : 450.649.2122 & Fax : 450.649.7015




oeilregional.com L'EIL REGIONAL, iz samedi 26 janvier 2013 3

La maternelle a 4 ans
ne sera pas offerte dans la région

Les parents de la région ne
pourront pas envoyer leurs
enfants de 4 ans a la maternelle
en septembre 2013, Les écoles
de la Commission scolaire des
Patriotes sont trop favorisées
pour faire partie du programme
annoncé par Pauline Marois.

JOSEE
HAMELIN
josee hamedin@gue

Lors de la campagne électorale,
Pauline Marois avait annoncé qu'elle
comptait offrir le service de maternelle &
4 ans dés septembre 2013 aux enfants de
milieux défavorisés afin de prévenir le
décrochage scolaire,

«Meéme si la ministre de 1'Education,
Marie Malavoy, a affirmé qu'elle souhai-
tait implanter cette mesure de maniére
progressive, 4 la Commission scolaire
des Patriotes, ce n'est pas prévu pour
I'année scolaire 2013-2014», indique la
responsable des communications, Lyne
Arcand.

«La maternelle dés 'dge de 4 ans
aurait certainement un impact sur la
capacité d’accueil des écoles du terri-
toire qui sont déja passablement acha-
landées, explique-t-elle, alors on va pri-
vilégier 1'accés pour les éléves de 5 ans
qui font leur entrée au primaire.»

Selon Mme Arcand, il est encore trop
tot pour déterminer si des écoles offri-
ront le programme au cours des années
a venir: «Comme nous desservons un
milieu plutdt favorisé, on ne sait pas
encore si certaines écoles de notre sec-
teur seront admissibles.»

A i
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i’fi‘“”y"ﬁﬂ.‘ M Dans la région, la maternelle dés I'dge de 4 ans ne sera pas offerte I'automne prochain.
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Les inscriptions débutent lundi, le 28 janvier 2013 | Eakiliatbhiatlallit et Ll R

- 2 ans de formation sanf nec N, s a
aviez-vous que : EEZE ion sont n es,aprés la médecis
pour devenirchirurgien plastique et esthétique

EIVERSIDE

Donnez la chance a votre enfant de devenir

bilingue & M'Ecole Codar Street! Clinique de chirurgie esthétique

r ~ -
D" Serge Coté
:HRLIREIIE DES SEINS, DES PAI.IPIEHEB.
DEL ABDDMEN:LIFI’ING FACIAL

PROGRAMME D’ANGLAIS AVEC FRANGAIS ENRICHI ET
EMPHASE SUR LES ARTS ET LA TECHNOLOGIE
Maternelle
Primalre Jusqu'a la 6*™ année
Nous vous invitons & venir vivre I'ambiance exceptionnelle et
familiale de notre école!

Ecole Cedar Street + 250, rue Cedar, Beloell
450-550-2513 + Riverside School Board
WWW.RSB.QC.CA

LIPOSUCCION PAR ULTRASON
.

HIZAT18018

INJECTION COLLAGENE, BOTOX
L]
RADIESSE, RESTYLANE ET PERLANE
2700, CHEMIN CHAMBLY, LONGUEUIL (QUEBEC] J4L 4G9

TELEPHONE! {450) 6464328

clinigue-s.cote@videotron.ca
MEMBRE DE LASSODIATION DES OHIRURGIENS FLASTICIENS DU QuéBET
Maintenant vous savez qui consulter!
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